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   Hoe zijt gij uit den hemel gevallen, o morgenster, gij zoon des dageraads! hoe zijt gij ter aarde nedergehouwen, gij, die de heidenen krenktet! En zeidet in uw hart: Ik zal ten hemel opklimmen, ik zal mijn troon boven de sterren Gods verhogen; en ik zal mij zetten op den berg der samenkomst aan de zijden van het noorden. Ik zal boven de hoogten der wolken klimmen, ik zal den Allerhoogste gelijk worden.
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   Over deze bundel
 
    
 
   Een sonnettenkrans is een serie van veertien sonnetten, waarvan iedere laatste regel de eerste regel van het volgende sonnet vormt, en waarvan alle eerste regels bij elkaar een vijftiende sonnet vormen: het meestersonnet.
 
    
 
   Een sonnettenkransenkrans is een krans van veertien sonnettenkransen. Honderdzesennegentig sonnetten, veertien meestersonnetten, en één grootmeestersonnet. De eerste Nederlandstalige sonnettenkransenkrans verscheen in 2016 onder de naam Een kruisweg van alledaags leed (Bas Jongenelen en Martijn Neggers, uitgeverij Geroosterde hond). Twee jaar later liet ik mij door dat herculische meesterwerk inspireren, en nam ik de vorm over: tweehonderdelf gediggies, gebundeld in één handzaam boekje. Dat werd uitgebracht onder de naam Dichter bij het eind. Het boek wat u nu in handen heeft is een herziene versie daarvan.
 
    
 
   Want inmiddels maakt het deel uit van de volgende stap, en is het het eerste deel van een sonnettenkransenkransenkrans: zevenentwintighonderdvierenveertig sonnetten, honderdzesennegentig meestersonnetten, veertien grootmeestersonnetten, en één oppergrootmeestersonnet.
 
    
 
   De stijl voor deze reeks is vastgelegd: jambische pentameters, drie gekruiste kwatrijnen en een gepaard distichon, en enkel mannelijk rijm.
 
    
 
   De argumenten liegen er niet om verhaalt over mij; over hoe ik ben geworden wie ik in 2018 was; over hoe ik de wereld en het leven zie; over hoe ik liever niet meer zou leven. Het is geen opbeurend boek, maar ik heb gehoord dat mensen er toch ook om hebben moeten lachen. Ik hoop vooral dat wie het leest wat inzicht krijgt, en snapt waarom er echt iets moet veranderen aan hoe we in de wereld met zelfbeschikking omgaan.
 
    
 
   Het boek is geschreven in de rookruimte van mijn stamkroeg, in de stilteruimte van de bibliotheek, in lunchrooms, en in de gemeenschappelijke ruimte van de daklozenopvang, in tien dagen. Zonder de gratis koffie die ik in de Vinyl Grove en in Muziekcafé Musicon kreeg, had ik er zeker twee weken over gedaan. 2018 was een roerig jaar, waarin ik door veel goede mensen staande gehouden ben - waarvoor veel dank.
 
    
 
    
 
  
 
  
   
   1.1. De argumenten liegen er niet om
 
   

   1.1.1.
 
   
 
   De argumenten liegen er niet om
 
   Het leven is voorhanden, waar de dood
 
   Ongrijpbaar lijkt, het leven vraagt waarom
 
   Waar 't sterven nooit een helder antwoord bood
 
   Je waarde in de wereld heb je dan
 
   Wat aan, wanneer je leeft en mensen zien
 
   Dat je wat bijdraagt, of dat je wat kan
 
   Voordat de dood je grijpt, en bovendien:
 
   Dankzij het leven heb je een gevoel
 
   De dood voelt niks, geen liefde en geen leed
 
   Het leven geeft je levenslust en -doel
 
   De dood geeft niks waarvan je het al weet
 
   
 
   Maar dat bewijst slechts dat je levend bent
 
   Wie heeft voor 't leven zelf een argument?
 
   
 
   1.1.2.
 
   
 
   Wie heeft voor 't leven zelf een argument?
 
   Niet enkel dat een ander om hem geeft
 
   Of dat hij nog een lerende student
 
   Moet leren wat hij die te leren heeft?
 
   Wie ziet nog waarde in zichzelf alleen?
 
   En weet dat hij een doel heeft, waarvoor hij
 
   De hele fucking wereld om hem heen
 
   Niet nodig heeft, hoe fucking die ook zij?
 
   Wie is er nog oprecht getalenteerd?
 
   Wie geeft erom dat hij dat is of blijft?
 
   Wie blijft er na zijn dood geconserveerd
 
   Om wat hij in het boek des levens schrijft?
 
   
 
   Wat ik oprecht vind struikelt meestal, om
 
   Wat tegenstrijdig aan al wat ik dom
 
   
 
   1.1.3.
 
   
 
   Wat tegenstrijdig aan al wat ik dom-
 
   Weg ben vergeten is, weet alleen zij
 
   Die alles wat ik zeg onthoudt - en kom
 
   Niet aan met uitjeduimenzuigerij
 
   Maar uitjemouwgeschudheid is nu juist
 
   Wat mij geliefd maakt bij een groot publiek
 
   Als alle waarheid tegen mij indruist
 
   Klinkt wat ik schrijf fantastisch als muziek
 
   En als ik kort daarna alweer vergeet
 
   Hoe aandacht, liefde en aanbidding voelt
 
   Schrijf ik een meesterwerk om juist dat leed
 
   En meta ik wat hier staat als bedoeld
 
   
 
   Thans weet ik dat wat ik een kuttalent
 
   Noem, mij waarachtig klinkt als evident
 
   
 
   1.1.4.
 
   
 
   "Noem mij waarachtig," klinkt als evident
 
   Voor wie mij slechts kent om mijn grootheidswaan
 
   Maar wetend wat ik weet, en wat men kent
 
   Denk ik: die waarheid torn ik echt niet aan
 
   Mijn leugens maken mij tot elke god
 
   Die ik maar zijn wil voor een korte tijd
 
   Maar komt waarachtigheid daar weer aan bod
 
   Dan duik ik onder in een bed van spijt
 
   Want deze god is nergens op zijn plek
 
   Waar Google hem zijn aanhangers ontneemt
 
   Waar deugden die hij predikt snel als gek
 
   Bedacht, of uit de tijd worden geframed
 
   
 
   Mijn godcomplex valt weg op het terrein
 
   Waar hashtags, memes en borstvergroting zijn
 
   
 
   1.1.5.
 
   
 
   Waar hashtags, memes en borstvergroting zijn
 
   Waar boybands, voetbalclubs, en elke kerk
 
   Voor liefde zorgen, net zozeer als pijn
 
   Daar ziet men naastenliefde aan het werk
 
   Die vorm van liefde huldigt men het meest
 
   Om alle dopamine die zij brengt
 
   En waarom zij mij juist het meest bevreest
 
   Is om hoe zij het leven lang verlengt
 
   Waar ieder ander werktuig van mijn ziel
 
   Juist zegt dat het niet om de ander gaat
 
   Raakt zij mij steeds in mijn achilleshiel
 
   Want aan haar zij staat steevast naastenhaat
 
   
 
   En naastenhaat bereikt oningetoomd
 
   Waar intellect of liefde slechts van droomt
 
   
 
   1.1.6.
 
   
 
   Waar intellect of liefde slechts van droomt
 
   Is hoe dan ook een eindeloze weg
 
   Waarop je voor een doel wordt klaargestoomd
 
   Dat niemand wil bereiken, en ik leg
 
   Me neer bij hoe een onbereikbaar doel
 
   Het streven naar dat doel bereikbaar maakt
 
   Maar snap niet hoe de fuck een heleboel
 
   Geliefden die ik ken dat feit niet raakt
 
   Want zeker is de weg het avontuur
 
   Lijkt reizen leuker dan waarop dat doelt
 
   Maar hoe, hoe reis je naar dat gindse vuur
 
   Al wetend dat je nooit zijn warmte voelt?
 
   
 
   Doordat die doelen onbereikbaar zijn
 
   Kan ik niks anders voelen dan slechts pijn
 
   
 
   1.1.7.
 
   
 
   Kan ik niks anders voelen dan slechts pijn?
 
   Vraag ik aan elke god van het geluk
 
   Waar zenuwen uiteindelijk voor zijn
 
   Is toch de registratie van de druk
 
   Van buitenaf, een streling, of een snee
 
   Een aai over de bol, 't is allemaal
 
   Hetzelfde indrukwekkende idee
 
   Alleen de mate schommelt van totaal
 
   Ondraagbaar tot verschrikkelijk genot
 
   Maar pijn is wat het is, van klein tot groot
 
   En op de ziel niet anders dan het bot
 
   Elk sprankje leven is een kleine dood
 
   
 
   Het hart wordt door die indrukken omzoomd
 
   Tot leegte in de leemte daarvan stroomt
 
   
 
   1.1.8.
 
   
 
   Tot leegte in de leemte daarvan stroomt
 
   Die achterbleef na al wat ik verloor
 
   Heeft voor zover ik weet geen vriend geschroomd
 
   Te wijken van mijn alleshorend oor
 
   Want alles wat ik zie bestaat alleen
 
   Als ik het ook doorzie, en dat is waar
 
   Ik kijk met ieder zintuig, maar slechts één
 
   Oog overziet het hele openbaar
 
   En openbaart de tast, de smaak, de geur
 
   Balans, gewicht, gevoelstemperatuur
 
   En luistert naar de warmte van de kleur
 
   En meet de afstand, klokt de levensduur
 
   
 
   En zag het masker dat zijn vriend bedroog
 
   Och lieve mensen, kijk eens met het oog
 
   
 
   1.1.9.
 
   
 
   Och lieve mensen, kijk eens met het oog
 
   In plaats van met de smartphonefoto-app
 
   En huil dat oog eens traanuitputtend droog
 
   Zoals ik al tien jaar geen traan meer heb
 
   Emoji schieten keer op keer tekort
 
   Emoties schieten telkens over doel
 
   Ik raak niet meer aan dan mijn toetsenbord
 
   Dat raakt niet meer aan wat ik binnen voel
 
   En porno wordt zo even snel verward
 
   Met liefde, lust of seksualiteit
 
   Terwijl het lichaam sterft, en zich benart
 
   Om wat zich voorstelt als waarachtigheid
 
   
 
   Intimiteit drukt alles uit, verbant
 
   Dat even van het beeldscherm in je hand
 
   
 
   1.1.10.
 
   
 
   Dat even van het beeldscherm in je hand
 
   Gekomen licht straalt in je zonnebril
 
   En maakt van jou een uiterlijk charmant
 
   Geportretteerd symbool van wat ik wil
 
   Op Tinder is het makkelijk te zijn
 
   De maskers houden ieder voor de gek
 
   En wie wat van je wil, die vindt het fijn
 
   Dat eindeloze braaksel uit je bek
 
   Verzinsels van personae zonder meer
 
   Het flirten als de man die je niet bent
 
   De leugens om de leugens, keer op keer
 
   Wat maakt het uit, zolang je haar niet kent
 
   
 
   Zolang ze naar je kijkt met in een boog
 
   Afwijkend oog - en zie eens hoe het loog
 
   
 
   1.1.11.
 
   
 
   Afwijkend oog, en zie eens hoe het loog
 
   De ander keek het nooit eens in het zijn
 
   De tweestrijd in de woeste bergen, hoog
 
   Uitstekend boven gindse ijswoestijn
 
   De krachten van wat onbetwist wat is
 
   In strijd met wat dus heel misschien wel kan
 
   Een strijd die eindigt met wat ik beslis
 
   Als ik beslissen wil op basis van
 
   Wat wenselijk of mogelijk of heel
 
   Misschien waarschijnlijk is, wat hoe dan ook
 
   Niet terug te halen valt, zoals zoveel
 
   Van al wat dooft niet terugkomt in de rook
 
   
 
   Het duister nam het zeker bij de hand
 
   Toen 't sprak van onherroepelijk verstand
 
   
 
   1.1.12.
 
   
 
   Toen 't sprak van onherroepelijk verstand
 
   Was het opeens een meisje, klein en puur
 
   En bang voor heel die wereld in haar hand
 
   Die klok die stilstond op het stervensuur
 
   Liet zij haar hamer vallen op het blok
 
   En sprak zij recht wat niet eens krom was, thans
 
   Werd ik veroordeeld tot mijn hondenhok
 
   Ontredderd en ontmoedigd, zonder kans
 
   Om haar die zeggenschap had te weerstaan
 
   Mijn woord was voor het eerst eens niet genoeg
 
   Ik vloekte, en ik tierde, en mocht gaan
 
   Maar kreeg niet goedgekeurd waar ik om vroeg
 
   
 
   Gevoel is wat haar binnenste verstrooit
 
   Verstand is wat de buitenwereld tooit
 
   
 
   1.1.13.
 
   
 
   Verstand is wat de buitenwereld tooit
 
   Als dat voor vrede tussen mensen zorgt
 
   Maar onderwijl wordt het zo goed als nooit
 
   Geprezen als het eenzaamheid waarborgt
 
   Want dan druist het gevoel daar tegen in
 
   Dat het gevoel toch heel wat anders wenst
 
   Een fuckbuddy, een partner, een gezin
 
   Een stamboom - wat het wil is onbegrensd
 
   Dus wie uit zijn verstand het liefst alleen
 
   Wil zijn, krijgt dat niet zomaar voor elkaar
 
   De maatschappij dicteert ons: iedereen
 
   Zo deksel dan wel pot, is koppelbaar
 
   
 
   Voor je je als een mensenmens ontplooit:
 
   Bedenk toch wat je allemaal vergooit
 
   
 
   1.1.14.
 
   
 
   Bedenk toch wat je allemaal vergooit
 
   Als je wil stoppen na je hoogtepunt
 
   Hoe iedere prestatie van je ooit
 
   Als oudemannenharen uitgedund
 
   Verbleekt vervallen van vergane trots
 
   Af, schitterend als een gevallen ster
 
   Vergeten zijn als alle woorden Gods
 
   Ter ere van zijn trouwe Lucifer
 
   Want na de hoogmoed komt allicht de val
 
   Dus nu je nog op al je hoogmoed teert
 
   Verlaat voor twaalven in je jurk het bal
 
   En houd de muil waarvoor men je vereert
 
   
 
   Je waarde is gewoon een aftreksom
 
   De argumenten liegen er niet om
 
   
 
   1.1.M.
 
   
 
   De argumenten liegen er niet om:
 
   Wie heeft voor 't leven zelf een argument
 
   Wat tegenstrijdig aan al wat ik dom
 
   Noem, mij waarachtig klinkt als evident
 
   Waar hashtags, memes en borstvergroting zijn
 
   Waar intellect of liefde slechts van droomt
 
   Kan ik niks anders voelen dan slechts pijn
 
   Tot leegte in de leemte daarvan stroomt
 
   Och lieve mensen, kijk eens met het oog
 
   Dat even van het beeldscherm in je hand
 
   Afwijkend oog, en zie eens hoe het loog
 
   Toen 't sprak van onherroepelijk verstand
 
   
 
   Verstand is wat de buitenwereld tooit
 
   Bedenk toch wat je allemaal vergooit
 
   
 
   
 
  
 
  
   
   1.2. Bedenk toch wat je allemaal vergooit
 
   
 
   1.2.1.
 
   
 
   Bedenk toch wat je allemaal vergooit
 
   Bedenk toch, jongeman, dat zonder haar
 
   Je leven liefdeloos en onvoltooid
 
   Beëindigd wordt door alles wat je daar
 
   Gaat doen, gaat zeggen, elke zoete kus
 
   En elke keer dat jij haar uit de nood
 
   Of van haar ouders redt, brengt dat je dus
 
   Een stapje dichter bij je eigen dood
 
   De jonge liefde, even waar als vals
 
   Was even goed voor jonge mij als slecht
 
   De tijdmachine werkt niet, maar zelfs als
 
   Dan had ik mij dit alles niet gezegd
 
   
 
   Stond ik erbij, daar, zou ik huilen, stil
 
   Door niet te durven zeggen wat ik wil
 
   
 
   1.2.2.
 
   
 
   Door niet te durven zeggen wat ik wil
 
   Belemmer ik mezelf sinds jaar en dag
 
   Maar nu ik mij geuit heb, met gegil
 
   Gaat het te hard, en steeds weer overstag
 
   En wijk ik voor de giek, en vang ik wind
 
   Uit streken die ik zelf nooit heb bezocht
 
   Een storm waait, en ik voel me weer een kind
 
   Dat voor het eerst alleen het huis uit mocht
 
   Want ondanks alle hulp sta ik alleen
 
   Er is bepaald dat ik dit kunnen moet
 
   Dus vaar ik op de wind mee, ergens heen
 
   Waar ik denk dat ik zijn wil, dat klinkt goed
 
   
 
   Een warmte brengt me hoopvol terug naar ooit
 
   Het is het vuur dat wat bevroor ontdooit
 
   
 
   1.2.3.
 
   
 
   Het is het vuur dat wat bevroor ontdooit
 
   Dat mij gepassioneerd maakt over toen
 
   Nostalgisch mijn herinnering verstrooid
 
   Verzweeg wat ik toen niet had moeten doen
 
   En op dat podium in toen die zaal
 
   Waar mensen hoorden wat ik zei en zong
 
   Verstomden brein en hart met groot kabaal
 
   En zag ik weer wat nieuws, als was ik jong
 
   En onbezonnen schreeuwde ik mijn lied
 
   En onbezonnen hunker ik nu naar
 
   Een nieuwe melodie in het verschiet
 
   Maar goed, genoeg, ik accepteer het maar
 
   
 
   De warmte van voorheen maakt heden kil
 
   De slottoon maakt de toeschouwers kort stil
 
   
 
   1.2.4.
 
   
 
   De slottoon maakt de toeschouwers kort stil
 
   Maar daarna volgt een daverend geklap
 
   Zelfs staand oveert men, want wie zitten wil
 
   Herkent de groep meteen als eigenschap
 
   En eigenschap is eigenlijk gemeen
 
   Want individualiteit is slecht
 
   Je hoort toch bij de mensen om je heen
 
   Of vind je soms je eenzaamheid terecht?
 
   We vinden allemaal onszelf het best
 
   We vinden alle and'ren identiek
 
   En daarom zijn wij beter dan de rest
 
   En zo speciaal, zo sneeuwvlok, zo uniek
 
   
 
   Vergooi de groep, denk wat je denken wou
 
   Verkondig wat je zeggen wil, aanschouw
 
   
 
   1.2.5.
 
   
 
   Verkondig wat je zeggen wil, aanschouw
 
   Onmiddellijk het resultaat daarvan
 
   En laat jezelf verraden door een vrouw
 
   Tot die je redt - en ja, daar lig je dan
 
   Waarvoor ik, zij het dan met tegenzin
 
   Wil strijden is dat dit bespreekbaar wordt
 
   Dus rijg mij niet meteen die dwangbuis in
 
   En luister met die kop achter dat bord
 
   Naar wat ik heb te zeggen: ieder mens
 
   Komt zonder goede reden hier terecht
 
   En mag dan vechten voor zijn levenswens
 
   Tenzij die sterven is - dan is het slecht
 
   
 
   Die boodschap is, denk ik soms, asociaal
 
   Wat mij meer maakt dan een suïcidaal
 
   
 
   1.2.6.
 
   
 
   Wat mij meer maakt dan een suïcidaal
 
   Is alles. Alle dingen om mij heen
 
   Mijn eindeloze passie voor mijn taal
 
   Mijn minachting voor bijna iedereen
 
   De tegenstelling van de grootheidswaan
 
   Met minderwaardigheidscomplex daarnaast
 
   Van houden van ontdekken, durven gaan
 
   Met willen sterven met gezonde haast
 
   De trots op hoe mijn leven zich gevuld
 
   Heeft met een godsonmogelijke hoop
 
   Verschillen, met het schrijnend ongeduld
 
   Waarmee ik naar het eind des levens loop
 
   
 
   En als het gaat zoals terecht zijn zou
 
   Is dat wat ik straks nalaat meer dan rouw
 
   
 
   1.2.7.
 
   
 
   Is dat wat ik straks nalaat meer dan rouw?
 
   Dan leest geen mens nadien meer wat ik schreef
 
   En drijf ik mijn bestaan zelf in het nauw
 
   Door uit te sluiten wat er overbleef
 
   Maar zelfs als dat me nu een beetje deert
 
   Geloof ik uit de grond van heel mijn hart
 
   Dat mij dat na mijn dood niet interesseert
 
   Zelfs als me dat nu wel een beetje tart
 
   Voor wie dra vragend in de leegte tuurt
 
   Heb ik dit boek gemaakt, zodat ik toch
 
   Wat nalaat, voor zolang de rest nog duurt
 
   En als niemand het schelen kan, tja, och
 
   
 
   Ik hoop dat dit voor jullie allemaal
 
   Een antwoord geeft in duidelijke taal
 
   
 
   1.2.8.
 
   
 
   Een antwoord geeft in duidelijke taal
 
   Een reden om te praten als men vraagt
 
   "Hoe gaat het met je?" en hoewel ik baal
 
   Heb ik mij nooit tot eerlijkheid verlaagd
 
   Want: "Levensmoe, en jij?" is te ludiek
 
   "Ik haat mezelf, en anderen nog meer"
 
   Klinkt als onzinnige melancholiek
 
   "Ik weet het niet," klinkt eigenlijk te teer
 
   Dus lieg ik liever: "Goed, met jou?" je woord
 
   Pareer ik, en ik blijf gevechtsparaat
 
   Maar wat nou als je mijn tactiek verstoort
 
   Met: "Moet ik vragen hoe het met je gaat?"
 
   
 
   Ik vind daar hoe dan ook het mijne van
 
   Dus luister naar me, als ik zeg: "Je kan"
 
   
 
   1.2.9.
 
   
 
   Dus luister naar me, als ik zeg: je kan
 
   Er niks aan doen dat je alweer verliefd
 
   Bent, en al leer je er nooit echt iets van
 
   't Is niet zo dat het nog je hart doorklieft
 
   Al kan je er niks mee, met dit gevoel
 
   Je weet nu eindelijk van vork en steel
 
   Dus luister naar me, naar wat ik bedoel
 
   En neem het lief voor het leeuwinnendeel
 
   Vertel haar wat je voelt, en wat je denkt
 
   En hoe dat soms twee werelden apart
 
   Zijn, zeg haar dat je haar één wereld schenkt:
 
   De onderwereld van je rauwe hart
 
   
 
   Al voelt het zeggen eng, en dom, en fout:
 
   Je kan dit delen met van wie je houdt
 
   
 
   1.2.10.
 
   
 
   Je kan dit delen met van wie je houdt
 
   Of niet, het maakt ten slotte geen verschil
 
   Maar of je nu jezelf in tweeën vouwt
 
   Of scheurt, je doet al niet meer wat je wil
 
   De tijdmachine werkt niet, goede raad
 
   Aan wie ik was is net zo weinig waard
 
   Als al wat wie ik was te wachten staat
 
   Nu hem het leven in de ogen staart
 
   Vertel het ze, verzwijg het, schreeuw het uit
 
   Verzin een list, doe het alsnog, of gooi
 
   Een stoel door die driedubbelglazen ruit
 
   Je komt voorlopig toch niet uit die kooi
 
   
 
   Doe bovenal wat je niet laten kan
 
   Ze vinden er na afloop toch wat van
 
   
 
   1.2.11.
 
   
 
   Ze vinden er na afloop toch wat van
 
   Verstoppen dat, of gooien het eruit
 
   Het maandenlang goed voorbereide plan
 
   Verraden door mijn eigen therapeut
 
   De rust die opgebouwd was voor de strijd
 
   Tegen mezelf, verloren - weg is al
 
   Waarvoor ik vocht, al die sereniteit
 
   Vergaan; het is in chaos dat ik val
 
   En vele jaren later vind ik mij
 
   Weer terug bij af, weer klaar ermee, ervoor
 
   En denkend aan die zenuwsloperij
 
   Ga ik er bijna weer aan onderdoor
 
   
 
   Het vuur in ijs is wat me gaande houdt
 
   Maar dan is het ontdooid, en alweer koud
 
   
 
   1.2.12.
 
   
 
   Maar dan is het ontdooid, en alweer koud
 
   Dat hart van ijs dat vlamde en nu in
 
   Een steen veranderd is was ooit van goud
 
   Een klompje kinderhart vol levenszin
 
   En later dacht ik dat ik het niet had
 
   Of dat het een zwart gat was, alles tot
 
   Zich trekkend en vernietigend, maar dat
 
   Bleek weer verkeerd, het was er wel, maar rot
 
   En nu is het een steen, zo koud als grijs
 
   Met heel misschien daarbinnen stiekem toch
 
   - Al zal het niet verschillend zijn in prijs -
 
   Een schilfer van dat goud van vroeger nog
 
   
 
   Als ik dat wil, keer ik het nog eens om
 
   Verzwijg me niet totdat ik zelf verstom
 
   
 
   1.2.13.
 
   
 
   Verzwijg me niet totdat ik zelf verstom
 
   Uiteindelijk doe ik mezelf dit aan
 
   Al geeft geen mens een sikkepit meer om
 
   Mijn ziel, slechts ik besluit om heen te gaan
 
   Zo zou het al in tweeduizendenelf
 
   Geweest zijn, als niet ingegrepen werd
 
   Want één ding weet ik zeker: ik wil zelf
 
   Bepalen aan het eind van het concert
 
   Hoelang we die fermate laten staan
 
   Destijds getatoeëerd onder mijn oor
 
   De dirigent besluit om af te slaan
 
   En daarmee eindig ik de metafoor
 
   
 
   Dat ik nog met een partituur aankom…
 
   Je bent hier veel te slim voor; dit is dom
 
   
 
   1.2.14.
 
   
 
   Je bent hier veel te slim voor; dit is dom
 
   Als je nu niks doet, krijg je later spijt
 
   De Albert Heijn? Wat jij wil. Maar waarom?
 
   Waarom niet naar de universiteit?
 
   Mijn hele leven hoor ik wat men zegt
 
   Hoe ik te slim ben voor wat ik wil doen
 
   Een barman die een polemiek beslecht
 
   Een vakkenvuller met te veel fatsoen
 
   Een poppenspeler met zoveel talent
 
   Voor zoveel dingen die hij nog niet kan
 
   Een straatjongen die kankereloquent
 
   De wout de les leest met een chic elan
 
   
 
   Voor wie zo graag met platitudes strooit:
 
   Bedenk toch wat je allemaal vergooit
 
   
 
   1.2.M.
 
   
 
   Bedenk toch wat je allemaal vergooit
 
   Door niet te durven zeggen wat ik wil
 
   Het is het vuur dat wat bevroor ontdooit
 
   De slottoon maakt de toeschouwers kort stil
 
   Verkondig wat je zeggen wil, aanschouw
 
   Wat mij meer maakt dan een suïcidaal
 
   Is dat wat ik straks nalaat meer dan rouw
 
   Een antwoord geeft in duidelijke taal
 
   Dus luister naar me, als ik zeg: je kan
 
   Je kan dit delen met van wie je houdt
 
   Ze vinden er na afloop toch wat van
 
   Maar dan is het ontdooid, en alweer koud
 
   
 
   Verzwijg me niet totdat ik zelf verstom
 
   Je bent hier veel te slim voor; dit is dom
 
   
 
   
 
  
 
  
   
   1.3. Je bent hier veel te slim voor; dit is dom
 
   
 
   1.3.1.
 
   
 
   Je bent hier veel te slim voor; dit is dom
 
   Was wat men zei toen ik recalcitrant
 
   Latijn en Grieks liet vallen, enkel om
 
   Te zien waar wat men vallen laat belandt
 
   De Pluto of de Hades of gewoon
 
   In honderdduizend stukjes op de grond
 
   Zelfs in de vijfde schemerde een hoon
 
   Al cynisch door de woorden uit mijn mond
 
   Mijn wijsheidszucht beging een ommekeer
 
   Toen kennis alsook intellect ten spijt
 
   De negens en de tienen van weleer
 
   Vergingen door zelfdestructiviteit
 
   
 
   Steeds bleven thuis de boeken in mijn tas
 
   Met zesjes haalde ik de zesde klas
 
   
 
   1.3.2.
 
   
 
   Met zesjes haalde ik de zesde klas
 
   Door ongemotiveerdheid, ziekte, zin
 
   Om tegendraads te onpas en te pas
 
   Het einde niet te zien als een begin
 
   De veiligheid van school, die mis ik wel
 
   Want stel, stel dat het nu nog zo zou zijn
 
   Dat vijf minuten na de eerste bel
 
   Je in je eentje heerst over het plein
 
   Want wat kan wie dan ook gebeuren als
 
   Je niet doet wat ze zeggen, niks, dus ga
 
   Maar spijbelen, zo'n misdaad is geen hals-
 
   Als je betrapt wordt blijf je morgen na
 
   
 
   Ik vond mijn middelbare schooltijd stom
 
   Toch draaide ik mijn hand er niet voor om
 
   
 
   1.3.3.
 
   
 
   Toch draaide ik mijn hand er niet voor om-
 
   Dat zij haar and're wang toch ook verborg
 
   En wat ik had geleerd van 't christendom
 
   Was hoe ik voor mijn eigen wangen zorg
 
   Ik sloeg haar wel, probeerde haar geen pijn
 
   Te doen, want elke klap kwam terug, twee keer
 
   Eerst eentje in 't verleden, maar het zijn
 
   De tranen. Tranen doen nog jaren zeer
 
   Ze komen snel, vertrekken nooit meer echt
 
   En huilen in je hart door, want je weet
 
   Dat zo'n fysieke band je meer dan slecht
 
   Goed doen gekund had, en misschien goed deed
 
   
 
   Toch placht ik, door een datum op een pas
 
   Te stellen dat ik nu volwassen was
 
   
 
   1.3.4.
 
   
 
   Te stellen dat ik nu volwassen was
 
   Was nonsens, ik had haren op de borst
 
   Maar nog geen haren op het hart, en da's
 
   Waar elke dichter bij het eind naar dorst
 
   Relaties had ik kort doch intensief
 
   Ik hield van mij, vooral en bovenal
 
   Het leven had ik liever niet te lief
 
   Na mij de zondvloed, voor de zondeval
 
   Ik deed wat ik dacht dat ik wilde, maar
 
   Kwam er al vrij snel achter dat dat niks
 
   Was, dus ik deed niks; ouders kijken raar
 
   Als je je luiheid draagt als crucifix
 
   
 
   Mijn kruis sleept over menig glazen brug
 
   Je bent hier veel te jong voor; loop maar terug
 
   
 
   1.3.5.
 
   
 
   Je bent hier veel te jong voor; loop maar terug
 
   Zo werd ik weggestuurd bij de NS
 
   Die olifant maakte van mij een mug
 
   En las mij in zijn hoofd eens goed de les
 
   En daarom ben ik nu geen conducteur
 
   Dat wou ik worden, ooit, net als docent
 
   En columnist, dictator, redigeur
 
   En astrofysicus, en rocktalent
 
   Maar poppenspeler werd ik, heel het land
 
   Zag hoe ik in de kast bleef, ik bleef stil
 
   En werkte, want dat hoorde, het verstand
 
   Op nul, en als je ziek bent nog een pil
 
   
 
   Ik liep maar terug, het regende gestaag
 
   Het water liep van boven in mijn kraag
 
   
 
   1.3.6.
 
   
 
   Het water liep van boven in mijn kraag
 
   Toen ik mijn eerste zelfmoordpoging deed
 
   Mijn allerbeste vriend vertelde vaag
 
   Iets over Rome, denk ik, maar het leed
 
   Was al geschied: de druk was al verlaagd
 
   Ik dacht dat het een aandachtspoging was
 
   Dus heb ik maar geen aandacht meer gevraagd
 
   En droogde ik de tranen van mijn jas
 
   Ik zocht een reden, een gemeend excuus:
 
   Ik was nog jong, ik had allicht geen haast
 
   Hoewel, dat argument klinkt wat abstruus:
 
   Een week voor Nieuwjaar dook ik er al naast
 
   
 
   Het water stroomde warm over mijn rug
 
   Rond Kerstmis gaat de tijd al niet zo vlug
 
   
 
   1.3.7.
 
   
 
   Rond Kerstmis gaat de tijd al niet zo vlug
 
   En ieder jaar is het hetzelfde feest
 
   Zo lustig als een eenzame eunuch
 
   Verheug ik mij op schransen als een beest
 
   Terwijl gezelligheid gedwongen voelt
 
   Kies ik bewust voor een alternatief
 
   Ik doe wat Jezus, volgens mij, bedoelt
 
   Als hij zegt: "Heb je fucking naasten lief!"
 
   Maar naastenliefde is als naastenhaat
 
   Die naasten heb je nodig, zonder meer
 
   Dus loop ik vaak met Kerstmis over straat
 
   Terwijl ik eenzaam en alleen acteer
 
   
 
   Maar ondanks sneeuw en hagel, druip ik graag
 
   En ik ben blijven druipen tot vandaag
 
   
 
   1.3.8.
 
   
 
   En ik ben blijven druipen tot vandaag
 
   En vreten, schransen, borden boordevol
 
   Er kwam geen einde aan mijn lege maag
 
   Tot zesentachtig paracetamol
 
   Mijn leverfunctie testten. Toen plotsklaps
 
   Werd ik die dikke met de baard genoemd
 
   Een geuzennaam, besloot ik, want iets knaps
 
   Werd ik toch nooit, had ik mij al verdoemd
 
   Die paracetamol ging goed gepaard
 
   Met zeven glazen sinaasappelsap
 
   Want alcohol maakt dik, dus onbezwaard
 
   Noem ik mij godzijdank geen dronkenlap
 
   
 
   Je zou wel kunnen werken aan dat lijf
 
   Je bent hier veel te laf voor: overdrijf
 
   
 
   1.3.9.
 
   
 
   Je bent hier veel te laf voor; overdrijf
 
   Gerust hoe best wel goed het met je gaat
 
   Want elke dokter in dit dagverblijf
 
   Zit hier voor jou: je houdt ze van de straat
 
   Je hebt de hulp niet nodig, ziet er niet
 
   Gek uit, dat zei dat meisje ook, en zeg
 
   Je zelf niet al dat je veel liever ziet
 
   Hoe dat ontaardt? Kortom: je moet hier weg
 
   Weg uit dit psychiatrisch instituut
 
   Dit gekke huisje, de fluwelen cel
 
   Tweeduizendzeven lonkt, en je debuut
 
   Als zielenpoot aanschouwt men later wel
 
   
 
   Je schikt je, maar je wordt tot veel verdriet
 
   Niet zo, want zo is wat de wereld ziet
 
   
 
   1.3.10.
 
   
 
   Niet zo, want zo is wat de wereld ziet
 
   Als fout, het moet weer anders, beter, mooi
 
   Ik ben de man die kansen liggen liet
 
   Omdat ik liever intellect ontplooi
 
   Niet zo gaan huilen als je wordt geprikt
 
   Door het laagoverhangend distelwoud
 
   Van leugens waar je nu in bent verstrikt
 
   Door wat de wereld ziet als slechter, fout
 
   Ik noem mijn leugens slechts onwetendheid
 
   Ik noem mijn stank een mooie metafoor
 
   Ik noem mijn dood het einde van de tijd
 
   En vind mezelf een ander dan daarvoor
 
   
 
   De dopamine gierde door mijn lijf
 
   Op Tweede Kerstdag tweeduizendenvijf
 
   
 
   1.3.11.
 
   
 
   Op Tweede Kerstdag tweeduizendenvijf
 
   Is er een gat in mijn herinnering
 
   En hoe ik daardoor in de branding drijf
 
   Stopt ergens op het strand van Schevening-
 
   Het einde mist. Er is wel een begin
 
   Opeens ben ik een ander, en een straal
 
   Zoet water spoelt het zout dat tot mijn kin
 
   Kwam weg, en ik vergeet het allemaal
 
   Misschien heb ik het allemaal bedacht
 
   Want elke keer als het mislukt, vergeet
 
   Ik steeds de stilte, zwarter dan de nacht
 
   Waardoor ik door het vissersdorpje schreed
 
   
 
   Doorweekt, verkleumd, en niemand die me ziet
 
   De dag dat ik mijn kindzijn achterliet
 
   
 
   1.3.12.
 
   
 
   De dag dat ik mijn kindzijn achterliet
 
   Bij een professionele psycholul
 
   Vergat ik wat verging door het vergiet
 
   Van mijn geheugen, slechts de flauwste kul
 
   Ik fietste door de kwelder in een sloot
 
   En lachend vist mijn moeder me eruit
 
   Ik doe niet eens een poging om me groot
 
   Te houden: menig traan met menig tuit
 
   Ik lees een boek voor aan een oude vrouw
 
   Van twaalf of dertien jaar, echt heel erg oud
 
   Ik scheld mijn zus uit, omdat ik wel hou
 
   Van hoe zij negatieve aandacht snauwt
 
   
 
   Pas jaren later raakte ik verstrooid
 
   Het kind was zo onschuldig volgens Freud
 
   
 
   1.3.13.
 
   
 
   Het kind was zo onschuldig volgens Freud
 
   Een onbeschreven blad vol poep en pis
 
   Voordat het zich tot pubertje ontplooit
 
   Raast de tabula slechts zoals die is
 
   Maar met de dagen komt verstand, en tijd
 
   Om na te denken, en zo volgt de storm
 
   Een waterhoos van onvolwassenheid
 
   Belaagt het kind met waarden zonder norm
 
   En waardeloze normen, een orkaan
 
   Van zelf moeten bedenken wat dan goed
 
   Of slecht is, neem dat nou maar van mij aan
 
   Vandaar dat die muziek steeds harder moet
 
   
 
   Totdat het kind niet seekt, maar slechts destroyt
 
   Een kind verliezen is het naarste ooit
 
   
 
   1.3.14.
 
   
 
   Een kind verliezen is het naarste ooit
 
   Een waarheid als een koe, volgens de koe
 
   Die kalfsvlees produceert, en zo voltooit
 
   Waar kindlief jammerlijk dus nooit aan toe
 
   Zal komen. In die vegametafoor
 
   Kan ik niet komen, want ik heb geen kind
 
   Toch blijkt dat, ook al ben ik omnivoor
 
   Ik koe en mens even belangrijk vind
 
   Klaarblijkelijk heeft moeder voor de slacht
 
   Maar kort de zeggenschap over het kalf
 
   Voor mensen had ik ook zoiets gedacht
 
   Een jaar of twaalf, misschien twaalfeneenhalf
 
   
 
   Maar mensen zijn geen koeien, toe nou, kom
 
   Je bent hier veel te slim voor; dit is dom
 
   
 
   1.3.M.
 
   
 
   Je bent hier veel te slim voor; dit is dom
 
   Met zesjes haalde ik de zesde klas
 
   Toch draaide ik mijn hand er niet voor om
 
   Te stellen dat ik nu volwassen was
 
   Je bent hier veel te jong voor; loop maar terug
 
   Het water liep van boven in mijn kraag
 
   Rond Kerstmis gaat de tijd al niet zo vlug
 
   En ik ben blijven druipen tot vandaag
 
   Je bent hier veel te laf voor; overdrijf
 
   Niet zo, want zo is wat de wereld ziet
 
   Op Tweede Kerstdag tweeduizendenvijf
 
   De dag dat ik mijn kindzijn achterliet
 
   
 
   Het kind was zo onschuldig volgens Freud
 
   Een kind verliezen is het naarste ooit
 
   
 
   
 
  
 
  
   
   1.4. Een kind verliezen is het naarste ooit
 
   
 
   1.4.1.
 
   
 
   Een kind verliezen is het naarste ooit
 
   Maar wat nou als het kind een kutkind is
 
   En altijd met z'n vriendjes speelgoed gooit
 
   Een helse brenger van verdoemenis
 
   Wat als je kind het duivelse vereert?
 
   Als het een kind van dertig is dat steeds
 
   Maar in je huis komt, daar parasiteert
 
   En in de rondte neukt, ondanks z'n aids?
 
   Zou je een ouder van een Hitler echt
 
   Verwijten dat hij nog geen traantje laat
 
   Als diens satansgebroed geheel terecht
 
   Ten langen leste ooit de pijp uitgaat
 
   
 
   Ik breng geluk waar of ik ook maar ga
 
   Men zegt dat, maar ik sta waar ik voor sta
 
   
 
   1.4.2.
 
   
 
   Men zegt dat, maar ik sta waar ik voor sta
 
   Een wijs man hij is die zijn wijsheid deelt
 
   Men zegt dat, en ik hoor het zeggen, na
 
   De regen zonneschijn komt, het verveelt
 
   Me, al die onzin, soms komt er een storm
 
   Of hagel, sneeuw, een wolkenpretpakket
 
   "Het gaat om inhoud," zegt men, "niet om vorm"
 
   Men zegt wel meer, ik heb geen hoge pet
 
   Op van wat onbedacht wordt neergepend
 
   Door juf Alyssa van de basisschool
 
   "Daar moet een piemel in," zei mij een vent
 
   Zelfs stoeremannentaal klinkt zo frivool
 
   
 
   Clichés lijken behapbaarder dan ooit
 
   Met platitudes wordt er veel gestrooid
 
   
 
   1.4.3.
 
   
 
   Met platitudes wordt er veel gestrooid
 
   Wat wil je als het hele mensenbrein
 
   Onthoudt wat er herhaald wordt, en vergooit
 
   Wat eens gezegd is, ook al was het fijn
 
   Wat er herhaald wordt, wordt onthouden, zo
 
   Werkt heel de menselijke harde schijf
 
   En waarheid is wat men gelooft, chapeau!
 
   Corruptie giert ons door het bovenlijf
 
   Van hartenzeer dat overdreven schrijnt
 
   Tot selectief onthouden wat je wil
 
   Tot ogen, oren, tong en neus: het schijnt
 
   Die en de waarheid zijn in onverschil
 
   
 
   Er zit geen waarheid in ons DNA
 
   En iedereen praat iedereen maar na
 
   
 
   1.4.4.
 
   
 
   En iedereen praat iedereen maar na
 
   Het is een motherfucking kippenhok
 
   En iedereen neukt iedereen, hoera
 
   Het uitgaansleven is een mensenfok
 
   Waar vorm belangrijker dan inhoud is
 
   Tot er een inhoud in de vorm gepropt
 
   Kan worden. Wat een kernbelevenis
 
   Moet zijn, wordt in de dronken roes verstopt
 
   En zelfs wanneer ze nuchter zijn, is hen
 
   Niks aan het hoofd dan zorgen voor een ex
 
   Ervaring achterlatend, is het men
 
   Te doen om steeds dezelfde nieuwe seks
 
   
 
   't Is pijnlijk om de mensheid zo te zien
 
   't Is erger dan fysieke pijn, misschien
 
   
 
   1.4.5.
 
   
 
   't Is erger dan fysieke pijn, misschien
 
   Om te ontwaren wat ik heb ontwaard
 
   Dat niks er echt toe doet, en bovendien
 
   Dat er een eind kan komen aan de aard
 
   Van beestjes, hoe dan ook, als iets begint
 
   Heeft het een einde, wat er ook gebeurt
 
   Het maakt niet uit wie of het spel ook wint
 
   Als ieder speelstuk in de bak gepleurd
 
   Wordt aan het eind, het eind dat komen zal
 
   Het einde van het boek, van het verhaal
 
   Het einde van het godganse heelal
 
   Het eind van jou, van mij, ons allemaal
 
   
 
   Hoe voelt dat nou, te weten dat je sterft?
 
   Waarschijnlijk erger dan worden onterfd
 
   
 
   1.4.6.
 
   
 
   Waarschijnlijk erger dan worden onterfd
 
   Is horen dat een schuld is wat je krijgt
 
   Een schuld van iemand anders: dat bederft
 
   De opluchting van dat de dode zwijgt
 
   Dus ging ik met de tram naar Zoetermeer
 
   Daar legde ik mijn wensen permanent
 
   Vast: stuur die staatsschuld maar per ommekeer
 
   Weer naar de staat, zo klinkt mijn testament
 
   Zo houd ik mezelf voor dat ik echt best
 
   Mijn best doe te voorkomen dat er nu
 
   Meer nodeloos geleden wordt, nu rest
 
   Mij slechts te zorgen voor 't individu
 
   
 
   Het nabestaandenleed reeds overzien
 
   Maak ik een schaal van één geluk tot tien
 
   
 
   1.4.7.
 
   
 
   Maak ik een schaal van één, geluk, tot tien
 
   En zet ik op die tien bureaucratie
 
   Dan krijg je rond de vier, of vijf, misschien
 
   Wel moeten omgaan met hypomanie
 
   Die periodes heb ik zelden, maar
 
   Als ik ze heb, dan stort mijn geest zich uit
 
   En weet ik: alles wat ik voel is raar
 
   De vrolijkheid, het lachen, het gefluit
 
   Ik hoor niet goedlachs creatief te zijn
 
   Of hard te willen werken met plezier
 
   Mijn leven is een uitingsvorm van pijn
 
   En korter waken dan een dag of vier
 
   
 
   Soms spuit ik over wat ik heb geverfd
 
   Het naarste ooit, dat er wat kroost afsterft
 
   
 
   1.4.8.
 
   
 
   Het naarste ooit? Dat er wat kroost afsterft
 
   Althans, volgens de Katholieke Kerk
 
   Zoals een emo in zijn armen kerft
 
   Zo maak ik mij zo eens per maand weer sterk
 
   Dat ik tóch masturberen moet, de druk
 
   Moet van de ketel af, ik baal ervan
 
   En voel me onverrukt, hoewel ik ruk
 
   Zichtloos de laatste restjes uit de kan
 
   Haal. Gadverdamme, wat een vies cadeau
 
   Ik snap niet dat een mens dit lijden wil
 
   Al ben ik heus wel stiekem hetero
 
   Ik zou een moord doen voor een mannenpil
 
   
 
   De klus wordt met veel tegenzin geklaard
 
   Een acht. Veel meer dan dat is het niet waard
 
   
 
   1.4.9.
 
   
 
   Een acht. Veel meer dan dat is het niet waard
 
   Voor mijn examen had ik maar een vijf
 
   Mijn taalgevoel zit dieper dan mijn baard
 
   Met knobbels door mijn hele lede lijf
 
   Want ik? Ik ben echt kankereloquent
 
   Ik weet van wanten in de semantiek
 
   Maar toegepast in regels valt talent
 
   Al gauw in duigen, blijft slechts retoriek
 
   En zucht naar kennis over, ik bedelf
 
   Mezelf met machtig mooie woorden, maar
 
   Ik strijd tegen de molens zonder zelf
 
   Een hand te leggen aan het openbaar
 
   
 
   Ik weet niet wat ik wilde voor ik ging
 
   Maar leven zonder wil is ook een ding
 
   
 
   1.4.10.
 
   
 
   Maar leven, zonder wil, is ook een ding
 
   Wat mogelijk is voor elk levend dier
 
   Ik hoopte dat ik die staat onderving
 
   Door veel te veel te willen zeggen hier
 
   Maar nee, besluiteloos en zonder doel
 
   Trekt grijze wolk zowel als regenboog
 
   Voorbij, ik reis, en schrijf aan mijn Raoul
 
   Een brief over die reis naar Lauwersoog
 
   Doorlopend zonder planning loop ik door
 
   Heel Holland voor een dag of vijf, dag zes
 
   Tot acht verweek ik door de metafoor
 
   In Friesland, niks gedaan, geen levensles
 
   
 
   Niks hou ik eraan over, niks verjaart
 
   Een hopeloos lang leven wordt gespaard
 
   
 
   1.4.11.
 
   
 
   Een hopeloos lang leven wordt gespaard
 
   Voor klantenkorting, zegels, stempels en
 
   Natuurlijk Air Miles op je Bonuskaart
 
   Tot aan het eind ik zelf met korting ben
 
   Goedkoper, minder waardevol, maar wel
 
   Hetzelfde, in nog steeds dezelfde schuit
 
   De overhead, of het partijkartel
 
   Bepaalt: wat niet verandert moet eruit
 
   Dus elk idee, ieder gedachtegoed
 
   Dat nieuw is, blijft slechts nieuw tot het verdwijnt
 
   Zo houdt niks waarde als het blijven moet
 
   Het maakt niet uit, aan alles komt een eind
 
   
 
   Er zit geen waarde in verandering
 
   Humaniteit verdwijnt; een marteling
 
   
 
   1.4.12.
 
   
 
   Humaniteit verdwijnt; een marteling
 
   Zal gauw archaïsch overkomen, nu
 
   We aanbeland zijn in de tijd van ding
 
   En afscheid nemen van 't individu
 
   Kunstmatig wordt bewustzijn opgewekt
 
   En nergens wordt meer aan de mens gedacht
 
   Ideeën, informatie, intellect
 
   Zo komen de bedrijven aan de macht
 
   't Is mooi geweest, het einde is nabij
 
   Voor wie nog denkt dat er een einde is
 
   Dat er toe doet: denk ook nog eens aan mij
 
   Een onderdeel van de geschiedenis
 
   
 
   De mens heeft reeds z'n laatste les geleerd
 
   Al is het erg, al voelt het zo verkeerd
 
   
 
   1.4.13.
 
   
 
   Al is het erg, al voelt het zo verkeerd
 
   Een priester zegt dat het was voorbestemd
 
   Dat hij je nabestaanden condoleert
 
   Dat door je sprong de trein werd afgeremd
 
   Ik ben het met de priester eens: hoewel
 
   Niet met zijn hemel, niet echt met zijn god
 
   Maar voor wie even nadenkt volgt al snel
 
   Dat je toch niks verandert aan je lot
 
   De evolutietheorie voorspelt
 
   Dat denken in 't belang is van de soort
 
   En denken dat je dood moet, dat vertelt
 
   Dat bloedend voor de trein dat hoopje hoort
 
   
 
   Je bent voor zoveel meer geprogrammeerd
 
   Je hebt nog lang niet alles geprobeerd
 
   
 
   1.4.14.
 
   
 
   Je hebt nog lang niet alles geprobeerd?
 
   Als ik het wetenschappelijk bezie
 
   En alles naar behoren functioneert
 
   Dus volgens multiversumtheorie
 
   Heb ik wel alles al gedaan wat kon
 
   En volgens Einsteins relativiteit
 
   't Geheel verzonnen van wat ik verzon
 
   Je raakt de tijd soms uit het oog; nooit kwijt
 
   Maar zonder tijd is álles relatief
 
   Elk leven is in leven én in dood
 
   Ja, Schrödinger had beide opties lief
 
   Toen hij zelfs aan de rouw een uitweg bood
 
   
 
   Want zonder tijd geen deelwoord, niks voltooid
 
   Een kind verliezen is het naarste ooit
 
   
 
   1.4.M.
 
   
 
   Een kind verliezen is het naarste ooit
 
   Men zegt dat, maar ik sta waar ik voor sta
 
   Met platitudes wordt er veel gestrooid
 
   En iedereen praat iedereen maar na
 
   't Is erger dan fysieke pijn, misschien
 
   Waarschijnlijk erger dan worden onterfd
 
   Maak ik een schaal van één, geluk, tot tien
 
   Het naarste ooit, dat er wat kroost afsterft
 
   Een acht. Veel meer dan dat is het niet waard
 
   Maar leven zonder wil is ook een ding
 
   Een hopeloos lang leven wordt gespaard
 
   Humaniteit verdwijnt; een marteling
 
   
 
   Al is het erg, al voelt het zo verkeerd
 
   Je hebt nog lang niet alles geprobeerd
 
   
 
   
 
  
 
  
   
   1.5. Je hebt nog lang niet alles geprobeerd
 
   
 
   1.5.1.
 
   
 
   Je hebt nog lang niet alles geprobeerd
 
   Je zit pas op een derde van het spel
 
   Als je nou astrofysica studeert
 
   Misschien ontdek je dan je passie wel
 
   Of als je nou een boek schrijft! Dat je dan
 
   Laat zien waar het in jouw hoofd over gaat
 
   Je moet iets doen met alles wat je kan
 
   Ik moet iets doen met alles wat ik haat
 
   Ik wil niet meer, ik wil niet doen alsof
 
   Ik wil een eind aan eenzaamheid en sleur
 
   Ik wil geen Parkinson en Korsakov
 
   Ik wil geen fucking suiker in mijn pleur
 
   
 
   Leve het leuke leven lijkt de leus
 
   En antidepressiva werken heus
 
   
 
   1.4.2.
 
   
 
   En antidepressiva werken heus
 
   Niet één-twee-drie, dat komt er ook nog bij
 
   In plaats daarvan komt rap en rigoureus
 
   Een eind aan vrolijk, opgewekt en blij
 
   Pas later volgen depressief en kut
 
   Volgens de psychiater na een maand
 
   Of drie, en als je eerdaags uit de put
 
   Geklauterd bent, waan je je doodgewaand
 
   Een afvlakking van alles wat er is
 
   Geen geur of kleur meer, alles grauw en grijs
 
   En in dat water voel je je een vis
 
   In een droog, calvinistisch paradijs
 
   
 
   Tot nu toe heb ik kranig me verweerd
 
   Die oplossing is te geaccepteerd
 
   
 
   1.4.3.
 
   
 
   Die oplossing is te geaccepteerd
 
   Bespreekt de predikant euthanasie
 
   De Heere gaf ons leven, zo beweert
 
   Hij in zijn preek voor de eucharistie
 
   De Heere heeft een doel voor ons bepaald
 
   En heb je daar geen zin in, heb je pech
 
   Heb je waarvoor je hier bent niet behaald
 
   Dan mag je hier van God dus nog niet weg
 
   Zo in de kathedraal, zo op tv
 
   Zo zingt en rapt en roept elk rolmodel
 
   Een einde aan een eindig leven? Nee!
 
   Maar als je ziek eruitziet mag het wel
 
   
 
   Word net als je idool kadavereus:
 
   Stop simpelweg wat poeder in je neus
 
   
 
   1.4.4.
 
   
 
   Stop simpelweg wat poeder in je neus
 
   Was van meer mensen echt hun goede raad
 
   Dit is geen grap: men denkt dus serieus
 
   Dat cocaïne meer baat dan het schaadt
 
   Ik denk dat alle cokegebruikers zijn
 
   Zoals ik ben, maar dan dus irritant
 
   Ze gaan onzichtbaar steeds over de lijn
 
   Zijn onverwoestbaar, veel te arrogant
 
   Voor alcohol immuun, zo lijkt het, maar
 
   Gezellig voor wie hun frequentie deelt
 
   Slechts voor zichzelf vormen ze een gevaar
 
   Een witte lijn snijdt door hun spiegelbeeld
 
   
 
   Toch vind ik al die snuifduifjes best lief
 
   Het kan niet anders dan alternatief
 
   
 
   1.4.5.
 
   
 
   Het kan niet anders dan alternatief
 
   Geloof me: met een beetje thc
 
   Of ayahuasca voor je geestgerief
 
   Is mindfulness je nieuwe kopje thee
 
   Ga hardlopen, op yoga, of t'ai-chi
 
   Stop zestigduizend naalden in je lijf
 
   Maar trap niet in de pillendraaier die
 
   Verdient aan 't farmaceutische bedrijf
 
   Misschien is het zo slecht nog niet, maar toch
 
   Klinkt het mij als homeopathetiek
 
   Ik hoef niet eens bewijs voor dit bedrog
 
   Van onverdunde bullshit word je ziek
 
   
 
   Baat dit niet, dan maakt het niet minder dom
 
   Genezen doe je nooit, ga er mee om
 
   
 
   1.4.6.
 
   
 
   Genezen doe je nooit, ga er mee om
 
   Is wat men een gehandicapte zegt
 
   De therapie begint onder het mom
 
   Van grenzen die je opzoekt, nooit verlegt
 
   Van holle woorden, nepemoties, hulp
 
   Bij praktisch alles, maar niks praktisch, help
 
   Jezelf, sla zelf je chaos maar tot pulp
 
   En hoor dezelfde zee in elke schelp
 
   En ondanks dat ik in geen rolstoel zit
 
   Geen hersenletsel opgelopen heb
 
   Krijg ik te maken met dezelfde shit:
 
   Heel mijn karakter is een handicap
 
   
 
   Het medicijn is hoogstens suggestief
 
   De bijwerkingen neem je maar voor lief
 
   
 
   1.4.7.
 
   
 
   De bijwerkingen neem je maar voor lief
 
   Maar deze analyse is vereist
 
   Want als je zegt: ik ben niet depressief
 
   Waarom ben je dan hierheen afgereisd?
 
   Ik zucht, en werk mee naar een resultaat
 
   Dat ervoor zorgt dat ik weer verder kan
 
   Ik ben dan wel m'n eigen psychopaat
 
   Maar wat weet iemand anders er nou van?!
 
   Een dagboek schrijf ik vol met wat ik weet
 
   Zowel veel nega- als veel positief
 
   Ik hou het vele jaren up-to-date
 
   Wat blijkt? Ik ben echt kankerdepressief
 
   
 
   Het zorgt ervoor dat ik weer verder kom
 
   Niet elke psychiater is zo dom
 
   
 
   1.4.8.
 
   
 
   Niet elke psychiater is zo dom
 
   Maar deze poogt mijn beste vriend te zijn
 
   Blijft netjes buitendeurs, ik vroeg daarom
 
   Ziet wel de stoep als haar parkeerterrein
 
   De advocaat had haar gebeld, ze maakt
 
   Zich zorgen om me, lig ik dood op bed?
 
   Ik luister in mijn onderbroek, halfnaakt
 
   Naar vragen van mevrouw Politiepet
 
   Het komt wel goed, ik heb behandeling
 
   En als het even allemaal niet gaat
 
   Neem ik m'n tijd, doe ik gewoon m'n ding
 
   Zet nou je auto maar weer terug op straat
 
   
 
   En denk je dat je ook de dood verdient?
 
   Praat er dan over met je beste vriend
 
   
 
   1.4.9.
 
   
 
   Praat er dan over, met je beste vriend
 
   Als ik dat ben, geniet ik er vaak van
 
   Want ook al ben ik zeer onhelderziend
 
   Ik weet dat ik tenminste nog wat kan
 
   Met jóuw problematiek, op jouw verlies
 
   Van weer een vriendje heb ik een wijs woord
 
   En wil je het of niet: ik heb advies
 
   Als je niet luistert ben je toch gehoord
 
   Ik help je met je waanzin, want op één
 
   Of andere krankzinnige manier
 
   Help ik mijn vrienden altijd op de been
 
   Ik ben een soort van drugsleverancier
 
   
 
   Tevredenheid is meer dan wat ik wil
 
   Geluk zit in een drankje of een pil
 
   
 
   1.4.10.
 
   
 
   Geluk zit in een drankje of een pil
 
   Waar endorfine door wordt opgewekt
 
   Maar seks, hard rennen, een meningsverschil
 
   En angst hebben een soortgelijk effect
 
   De angst te sterven, voor een mens als ik
 
   Fysiek kiplekker, psychisch kerngezond
 
   Weerhoudt me in dat laatste ogenblik
 
   En haalt die loop dan toch maar uit m'n mond
 
   De fles weer in de kast, en met een ruk
 
   De strop weer van mijn nek, vandaag nog niet
 
   Mijn vriend - de doodsangst is een sterke drug
 
   En maakt een praktisch eind aan het verdriet
 
   
 
   Dus oordeel niet, je bent toch niet alziend:
 
   Denk nooit dat je het leven niet verdient
 
   
 
   1.4.11.
 
   
 
   Denk nooit dat je het leven niet verdient
 
   Te nemen, voel je daardoor niet bezwaard
 
   Is het je vader, vijand, beste vriend
 
   Het maakt niet uit, geen leven is het waard
 
   Zo fatalistisch denk ik, leven, dood
 
   Dat zijn voor mij valuta zonder goud
 
   Een relatieve waarde, een hoop schroot
 
   Waarvan men de betekenis onthoudt
 
   Maak zelf wat van je leven en je ziet
 
   Dat anderen je na gaan doen, dat is
 
   Omdat ze denken dat je het verdriet
 
   Verslagen hebt in je gevangenis
 
   
 
   Ik maak wat van mijn dood, en het blijft stil
 
   Ik mag niet doen wat ik het liefste wil
 
   
 
   1.4.12.
 
   
 
   Ik mag niet doen wat ik het liefste wil
 
   Want daarop rust een stigma, een taboe
 
   Je schikken naar de norm? Een peulenschil
 
   Maar niemand die je ooit eens uitlegt hoe
 
   Je daar dan blij van wordt, als elke dag
 
   Je werkt volgens het eeuwenoud concept
 
   Dat hoeren neuken, nooit meer werken mag
 
   Zolang je al het geld al binnen hebt
 
   En ik wou ietsjes eerder met pensioen
 
   En leef op kosten van de overheid
 
   Waarom zou ik niet mogen willen doen
 
   Wat mij verblijdt? Wat is nu het verwijt?
 
   
 
   Het antwoord van de mensenmassa luidt:
 
   De keuzevrijheid is waar ik op stuit
 
   
 
   1.4.13.
 
   
 
   De keuzevrijheid is waar ik op stuit
 
   Als ik voor elke goedbedoelde raad
 
   Voor elke zak waarin men slinks een duit
 
   Doet, uit moet komen op een heuse daad
 
   Zelfs kiezen niet te kiezen is een keus
 
   Maar één die mij wel aanspreekt op den duur
 
   Je neemt jezelf wat minder serieus
 
   Als je geen pad volgt, maar een avontuur
 
   Al maakt de vrijheid me dan assertief
 
   Misschien ben ik wel liever lekker boos
 
   De keus om niet te kiezen is passief
 
   Misschien kies ik wel voor besluiteloos
 
   
 
   Zo twijfel ik wat af tot ik besluit:
 
   Niet elke uitweg is een weg hieruit
 
   
 
   1.4.14
 
   
 
   Niet elke uitweg is een weg hieruit
 
   Weet je het zeker, dan heb je het mis
 
   Want twijfel volgt na ieder goed besluit
 
   Als hypothetische geschiedenis
 
   Maar na de dood is er geen weg meer terug
 
   Wat zou het, als er niks meer is dat dan
 
   Nog terug wil keren, toch beweert men stug
 
   Dat ik het beter niet proberen kan
 
   Omdat er dan geen twijfel meer kan zijn
 
   Behalve voor wie achterblijft, dat wel
 
   Dat lijkt me een probleem, maar is het mijn?
 
   Ik dacht het niet. Ik moet hier weg, en snel
 
   
 
   De opties zijn schier ongelimiteerd
 
   Je hebt nog lang niet alles geprobeerd
 
   
 
   1.4.M.
 
   
 
   Je hebt nog lang niet alles geprobeerd
 
   En antidepressiva werken heus
 
   Die oplossing is te geaccepteerd
 
   Stop simpelweg wat poeder in je neus
 
   Het kan niet anders dan alternatief
 
   Genezen doe je nooit, ga er mee om
 
   De bijwerkingen neem je maar voor lief
 
   Niet elke psychiater is zo dom
 
   Praat er dan over, met je beste vriend
 
   Geluk zit in een drankje of een pil
 
   Denk nooit dat je het leven niet verdient
 
   Ik mag niet doen wat ik het liefste wil
 
   
 
   De keuzevrijheid is waar ik op stuit
 
   Niet elke uitweg is een weg hieruit
 
   
 
   
 
  
 
  
   
   1.6. Niet elke uitweg is een weg hieruit
 
   
 
   1.6.1.
 
   
 
   Niet elke uitweg is een weg hieruit
 
   De nooduitgang staat altijd op een kier
 
   Voordat ik naar m'n eigen centen fluit
 
   Bedenk ik me best vaak: wat doe ik hier?
 
   Want alles kan hier beter, lijkt het vaak
 
   Collega's sjorren lustig aan hun pik
 
   En ik beoefen al mijn schone zaak
 
   Want alles kan hier beter, vooral ik
 
   Wat ik ook doe, het is mij niet genoeg
 
   Dus werk ik alle kantjes ervan af
 
   Van 's middags laat tot 's morgens veel te vroeg
 
   Graaf ik met mijn collega's aan dit graf
 
   
 
   Ik heb kritiek, meer dan Immanuel
 
   Dit Hotel California is de hel
 
   
 
   1.6.2.
 
   
 
   Dit Hotel California is de hel
 
   Ik heb al jaren niet de geest gezien
 
   Hoewel de fles steeds open lijkt, jawel
 
   En zelfs de fles hierna, blijkt bovendien
 
   Geen optie: er is altijd tijd voor meer
 
   De dronkenlappenklaagzang is een klucht
 
   Nog eentje dan, klinkt zelden maar één keer
 
   Ontvlambaar vult de wasem heel de lucht
 
   De barman kijkt de glazen glazig aan
 
   De laatste ronde, even is het stil
 
   't Is tijd, de hoogste tijd om door te gaan
 
   Je mag vertrekken wanneer je maar wil
 
   
 
   Je boekt je uit dit vagevuur niet uit
 
   Waar zondes diep gekrast staan in je huid
 
   
 
   1.6.3.
 
   
 
   Waar zondes diep gekrast staan in je huid
 
   Kan altijd wel iets mooier afgeplakt
 
   Met ducttape en een WD-40-spuit
 
   Slaagt elke losse pols voor oogcontact
 
   Al doet steeds een collega het verkeerd
 
   Toch word je bijna dagelijks verrast
 
   't Moet anders dan het je is aangeleerd
 
   Je hebt het al die tijd fout toegepast
 
   Je doet je best, denkt dat je niet meer kan
 
   Dan dat, maar voor het vuur is opgestookt
 
   Ben je geblust, en vind je er wat van
 
   Waar vuur is, kan er ook nog één gerookt
 
   
 
   Eenmaal de knoop uit, raak ik in de knel
 
   Ik kom er wel aan kommer en aan kwel
 
   
 
   1.6.4.
 
   
 
   Ik kom er wel aan kommer en aan kwel
 
   Een burn-out noem ik honend synoniem
 
   Aan het uitkeringtrekverdienmodel
 
   Van het zich ziek verklaard werklozenteam
 
   Dus banjer ik zo'n zestig uur per week
 
   Waarvan ik er een paar ook word betaald
 
   Maar hoeveel uren ik er ook in steek
 
   De targets worden toch wel niet gehaald
 
   Vrijwilligers verdienen misschien meer
 
   Maar ik? Ik krijg het. En ik werk ervoor
 
   Totdat ik me weer in mijn eigen zeer
 
   Keer en mijn baas praat tegen een doof oor
 
   
 
   Daar zit je dan: je dopjes al geboond
 
   De kont tegen de krib, want luiheid loont
 
   
 
   1.6.5.
 
   
 
   De kont tegen de krib, want luiheid loont
 
   Vanaf de dag dat je onmisbaar bent
 
   Omdat je eerst een week hebt aangetoond
 
   Dat nooit iets goedkomt zonder jouw talent
 
   Ik werkte voor een universiteit
 
   En kwam daar steevast elke dag te laat
 
   Of niet, maar ondanks personeelsbeleid
 
   Stond ik uiteindelijk pas echt op straat
 
   Toen ik meer dan een week mijn telefoon
 
   Niet opnam, me verstopte in m'n bed
 
   Onder de dekens bleef ik stinkend schoon
 
   Want niemand ruikt iets waar hij niet op let
 
   
 
   Het maakt niet uit hoeveel je wel niet doet
 
   Het werk komt altijd later wel weer goed
 
   
 
   1.6.6.
 
   
 
   Het werk komt altijd later wel weer goed
 
   En loon naar werken krijgt slechts een asceet
 
   Die voor de hele werelds zonden boet
 
   En zelfs wat men hem toewerpt nog niet eet
 
   Zo'n man zou ik wel willen zijn, och kon
 
   Ik ook maar leven van en voor de wind
 
   Zoals Diogenes die in z'n ton
 
   Zichzelf in Alexanders schaduw vindt
 
   Zo wijs als toen die ziekelijke knar
 
   Kom ik nooit tot zo'n zedelijk besluit
 
   Ik stap de spotlights in, achter de bar
 
   Ik stap mijn eigen schaduw meestal uit
 
   
 
   Ik werk soms hard, soms efficiënt, soms stoned
 
   Zo ik maar werk, word ik nooit uitgehoond
 
   
 
   1.6.7.
 
   
 
   Zo ik maar werk, word ik nooit uitgehoond
 
   Staat volgens een gedicht dat ik ooit schreef
 
   In minder woorden op mijn graf, het toont
 
   Maar aan dat ik aan die gedachte kleef
 
   Dat ik niet mag genieten als ik niet
 
   Hard werk, maar ik geniet niet van het werk
 
   Het stopt een kurk in mijn flacon verdriet
 
   Maar opent wel de deuren van de kerk
 
   Van ongezond geloven in een doel
 
   Van dingen doen omdat je ze moet doen
 
   Gelukkig doe ik al een heleboel
 
   Gelukkig mag ik vroegtijds met pensioen
 
   
 
   Ik werk omdat ik denk dat werken moet
 
   Het werken zit me ziekelijk in 't bloed
 
   
 
   1.6.8.
 
   
 
   Het werken zit me ziekelijk in 't bloed
 
   Ik zie het als een opgelegde straf
 
   Voor een delict wat ik nog plegen moet
 
   Ik krijg als Sisyphos mijn werk nooit af
 
   Maar tot het af is moet ik door, daarna
 
   Volgt altijd weer wat nieuws om nog te doen
 
   Ik wil niet meer, ik kan niet meer, ik ga
 
   Heb schijt aan alle regels van fatsoen
 
   Gooi iedereen eruit, verkoop een nee
 
   En werp de hoeren bruusk uit dit bordeel
 
   Slechts wie een baard heeft drinkt er nog één mee
 
   Ik drink met Jan, Pier, Tjoris en Corneel
 
   
 
   Ik ben hier nu, ik kan pas weg van hier
 
   Als iedereen voorzien is van z'n bier
 
   
 
   1.6.9.
 
   
 
   Als iedereen voorzien is van z'n bier
 
   Is heel de kroeg opeens een lagerhuis
 
   Vol stuurlui aan de wal, die een kwartier
 
   Van wal steken en duiden wat niet pluis
 
   Is met het bier, de barman, de muziek
 
   De vrouw van Tjeert, die laatst met Jakobs zoon
 
   O, o, Den Haag en heel de politiek
 
   En boven alles elke allochtoon
 
   De alcohol, of het zuurstoftekort
 
   Sluit kort, maar krachtig, in elk dronken hoofd
 
   Slaat koren, kaf en haver steeds tot gort
 
   En houdt geen mens aan wat hij thans belooft
 
   
 
   Terwijl ik meedoe, waar ik niks van merk
 
   Maak ik me voor mijn eigen lusten sterk
 
   
 
   1.6.10.
 
   
 
   Maak ik me voor mijn eigen lusten sterk
 
   Dan kom ik elke avond in de kroeg
 
   En dans met woorden, drink met maten, werk
 
   Me door de drank als Rupsje Nooitgenoeg
 
   Of nagenoeg het antoniem: ik speel
 
   Zo eenzaam mogelijk mijn Pokémon
 
   En eindig na een uur of veel te veel
 
   Weer op dezelfde plek als ik begon
 
   Zo doe ik elke saaie avond wat
 
   En zorg ik dat ik meer werk dan verdien
 
   Ik ben niet echt een mensenmens, totdat
 
   Ik sociaal bezig zijn als werk kan zien
 
   
 
   Weet ik: ik kan nu toch niet weg van hier
 
   Pas dan is er de tijd voor mijn plezier
 
   
 
   1.6.11.
 
   
 
   Pas dan is er de tijd voor mijn plezier
 
   Als ik zie dat er minstens één persoon
 
   Ziet wat ik doe, want daarvoor ben ik hier
 
   Ik maak muziek omwille van de toon
 
   Het maakt niet uit of die persoon dan lacht
 
   Het eens is met wat ik doe, laat, of los
 
   Van alles wat hij zegt toch stiekem dacht
 
   Heel stil dondert een boom om in het bos
 
   Ik ben een omgekeerde voyeurist
 
   Geen exhibitionist, dat niet, zo blijkt
 
   Want ik treed niet naar buiten, maar beslist
 
   Ben ik bewust mezelf als iemand kijkt
 
   
 
   Mijn mantra kras ik grienend in een zerk
 
   Genieten mag ik pas als ik hard werk
 
   
 
   1.6.12.
 
   
 
   Genieten mag ik pas als ik hard werk
 
   Dus gooi ik fluitend voor de Deutsche Post
 
   Reclame voor een duur horlogemerk
 
   In bussen voor mijn zuurverdiende kost
 
   Of gril ik grijnzend voor de Maccie D.
 
   Of smeer ik mensen lachend groene stroom
 
   Van Greenchoice aan, ik zie het wel, ik zie
 
   Het bos niet meer door elke arbeidsboom
 
   Ik leer een hoop in elke tak van sport
 
   Maar arbeid maakt me lang niet altijd vrij
 
   Ik stort mijn hart erin - dat stoort me - stort
 
   Dan zelf in, en zeg: dit is niks voor mij
 
   
 
   Dan wordt er een ww'tje uitgekeerd
 
   Van al die luiheid heb ik wel geleerd
 
   
 
   1.6.13.
 
   
 
   Van al die luiheid heb ik wel geleerd
 
   Dat je in bed verstoppen beter is
 
   Je werkt om te bestaan en omgekeerd
 
   En schrijvers schrijven de geschiedenis
 
   De waarheid is zoals de waarheid klinkt
 
   Geen mens geeft om verlies of om gewin
 
   Het is niet alles goud wat of er blinkt
 
   Bekijk je hem, dan stort de waarheid in
 
   Vertelt de quantumfysica ons toch
 
   Dus doe ik of de lakens op mijn bed
 
   De wereldgrens zijn, en nu neem ik nog
 
   Een lekker grensbeperkend slaaptablet
 
   
 
   En wat de statistiek dan ook beweert:
 
   Er is heus iemand die jou ook begeert
 
   
 
   1.6.14.
 
   
 
   Er is heus iemand die jou ook begeert
 
   En niet om wat je doet, maar wie je bent
 
   Maar ik ben wat ik doe, wat er verkeert
 
   Is wat mij vormt, mijn eindeloos talent
 
   Het resultaat van wat ik heb bereikt
 
   Waarvoor ik heb gewerkt, wat ik bedacht
 
   Heb, en als het maar eventjes zo lijkt
 
   Dat iemand een verandering verwacht
 
   Dan ren ik gillend weg, hier ver vandaan
 
   Loop ik tegen mezelf aan, keer ik om
 
   Begin ik weer opnieuw, een nieuwe baan
 
   O wee!, wat is het leven saai en stom
 
   
 
   God opent deuren waar ik vensters sluit
 
   Niet elke uitweg is een weg hieruit
 
   
 
   1.6.M.
 
   
 
   Niet elke uitweg is een weg hieruit
 
   Dit Hotel California is de hel
 
   Waar zondes diep gekrast staan in je huid
 
   Ik kom er wel aan kommer en aan kwel
 
   De kont tegen de krib, want luiheid loont
 
   Het werk komt altijd later wel weer goed
 
   Zo ik maar werk, word ik nooit uitgehoond
 
   Het werken zit me ziekelijk in 't bloed
 
   Als iedereen voorzien is van z'n bier
 
   Maak ik me voor mijn eigen lusten sterk
 
   Pas dan is er de tijd voor mijn plezier
 
   Genieten mag ik pas als ik hard werk
 
   
 
   Van al die luiheid heb ik wel geleerd:
 
   Er is heus iemand die jou ook begeert
 
   
 
   
 
  
 
  
   
   1.7. Er is heus iemand die jou ook begeert
 
   
 
   1.7.1.
 
   
 
   Er is heus iemand die jou ook begeert
 
   Want uiterlijke pracht is ook maar praal
 
   Het lelijk eendje heeft ons jong geleerd:
 
   Er zit een schoonheid in ons allemaal
 
   Toch heb ik moeite met mijn dikke buik
 
   Mijn bril staat door mijn scheve hoofd nooit recht
 
   En elke nacht als ik mijn bed in duik
 
   Denk ik: wat staat dat litteken me slecht
 
   Maar iemand zei me laatst nog: "Goh, wat kut
 
   Dat jij aseksueel bent, want ik zou
 
   Je keihard doen!" Ik heb het niet benut
 
   Toch was het best een knappe man of vrouw
 
   
 
   Er is heus iemand die nog onderkent
 
   Hoe lelijk en onaangenaam je bent
 
   
 
   1.7.2
 
   
 
   Hoe lelijk en onaangenaam je bent
 
   Maakt minder uit dan waar je zelf om vraagt
 
   Een schone sikkeneur krijgt van een vent
 
   Niet waar een vrolijk lelijk wijf wel slaagt
 
   Een bedelaar die om een aalmoes smeekt
 
   Ondanks wat je misschien verwachten zou
 
   Kan als hij netjes met twee woorden spreekt
 
   Waarschijnlijk meer verdienen dan hij wou
 
   Maar als je weinig om je eigen lot
 
   Geeft, je je waarde met gelijke munt
 
   Betaalt, is er geen gul gevende god
 
   Die jou een blik van afkeer waardig gunt
 
   
 
   Het enige dat dat determineert:
 
   Hoe weinig je jezelf interesseert
 
   
 
   1.7.3.
 
   
 
   Hoe weinig je jezelf interesseert
 
   Blijkt soms uit hoe de mensen om je heen
 
   Veel cooler zijn dan jij, wat jij ontbeert
 
   Dat zien zij niet, dat zie jij zelf alleen
 
   Wie anderen zo aan zichzelf weerschijnt
 
   Spiegelt de ander zachter dan zichzelf
 
   Tot hij ten slotte in een hoekje kwijnt
 
   En eenzaam uitdooft onder het gewelf
 
   Van het kasteel van hoop dat hij gebouwd
 
   Heeft op een hoge status die hij nooit
 
   Kan krijgen zolang hij nog niet vertrouwt
 
   Op hem die dat kasteel heeft platgegooid
 
   
 
   Beoordeel nooit jezelf om wie je kent
 
   En hoe je bent gespeend van elk talent
 
   
 
   1.7.4.
 
   
 
   En hoe je bent gespeend van elk talent
 
   Doet er niet toe, ondanks dat je verteld
 
   Wordt dat iedere mafkees die je kent
 
   De wonderlijkste toekomst wordt voorspeld
 
   Elk klasgenootje trekt z'n eigen lot
 
   Studeert ondanks z'n chronische tekort
 
   Voor advocaat, of filosoof, te zot
 
   Voor woorden als je denkt wat dat ooit wordt
 
   Ik nam dus maar gewoon een tussenjaar
 
   En lachte al mijn klasgenoten uit
 
   Omdat ze dachten: ik? Ik ben al klaar
 
   Ik ben al bijna psychotherapeut!
 
   
 
   Dat is het leukste aan het klaslokaal
 
   Behalve dat gezeik over de taal
 
   
 
   1.7.5.
 
   
 
   Behalve dat gezeik over de taal
 
   Ben ik ook goed in andere kritiek
 
   Ik weet het heel vaak beter allemaal
 
   En win daarmee dikwijls een polemiek
 
   Toch lijkt het soms of men mij erom mijdt
 
   Ontvolgt op Facebook, of me straal negeert
 
   Is dat omdat mijn kijk ze niet verblijdt
 
   Of erger: dat die ze niet amuseert?
 
   Of is er echt iets grondig mis met mij
 
   Ben ik ontegenspreekbaar negatief?
 
   Ik kanker wel op alles, maar wees blij:
 
   Ik vind waarop ik kanker meestal lief
 
   
 
   Eén vraag blijft ongesteld tot deze dag:
 
   Wat is de reden dat iemand mij mag?
 
   
 
   1.7.6.
 
   
 
   Wat is de reden dat iemand mij mag?
 
   Hier volgt een lijstje met wat ik belijd
 
   Terwijl ik dit schrijf: ik geniet ontzag
 
   Om mijn ad hocce spoedspontaniteit
 
   En ik weet heel veel van een heleboel
 
   Hoewel ik meestal weinig écht doorgrond
 
   Stop ik mijn mening soms onder een stoel
 
   Dan was dat omdat die stoel hoger stond
 
   Dan alle leien dakjes waarvan ik
 
   Mijn mening schreeuw voor allemans vertier
 
   Belangrijker dan dat: ik loop mijn pik
 
   Niet achterna, maar dok toch voor je bier
 
   
 
   Maar wat levert dat op, dan, in totaal?
 
   Waarom trekt elke show een volle zaal?
 
   
 
   1.7.7.
 
   
 
   Waarom trekt elke show een volle zaal
 
   Vol mensen die ik helemaal niet ken
 
   Die aandacht aan me geven, allemaal
 
   En lachen omdat ik hilarisch ben?
 
   Ik heb het nooit begrepen, ik ben blij
 
   Met elke sukkel die een kaartje heeft
 
   Maar staan ze met z'n allen in de rij
 
   Dan weet de schrijver niet wat hij beleeft
 
   Want tuurlijk schreef hij voor een groot publiek
 
   Maar weer komt hij met al die nonsens weg
 
   En Jezus!, wat was dat een kutmuziek
 
   En wat een slecht gevoel voor humor, zeg!
 
   
 
   Ik weet niet waarom ik dit nog vermag
 
   Waarom krijgt elke slechte grap een lach?
 
   
 
   1.7.8.
 
   
 
   Waarom krijgt elke slechte grap een lach
 
   En elke scheet een salvo van applaus?
 
   Is onbeleefdheid onverwacht gedrag?
 
   Is iedereen dan roomser dan de paus?
 
   Want humor is een situatie waar
 
   Iets anders ging dan je eerst had gedacht
 
   Men grinnikt om de misvattingen, maar
 
   Is het woord "piemel" echt zo onverwacht?
 
   Imaginaire creativiteit
 
   Ontbreekt, en als een leeghoofd zich vermaakt
 
   Als ik met grappen dan wel grollen smijt
 
   Dan denk ik dat de waarde daarvan laakt
 
   
 
   De humor daarin kan ik niet echt zien
 
   Is het omdat ik zielig ben, misschien?
 
   
 
   1.7.9.
 
   
 
   Is het omdat ik zielig ben, misschien
 
   Heb ik in al mijn elitaire haat
 
   Wel eigenlijk gelijk, en bovendien
 
   Wat is er mis met een aristocraat?
 
   Discrimineren mag niet van juist hen
 
   Die daardoor zich teniet voelen gedaan
 
   Maar als ik objectief echt beter ben
 
   Heb ik dan niet meer recht om te bestaan?
 
   Want onderscheid dat is er, ieder kind
 
   Is dommer dan een universitair
 
   Gediplomeerde idioot, al vind
 
   Je daar wat van: het leven is niet fair
 
   
 
   Als niemand die oneerlijkheid bemerkt
 
   Is iedereen bekrompen en beperkt
 
   
 
   1.7.10.
 
   
 
   Is iedereen bekrompen en beperkt
 
   Dan lijkt de waarheid droef, maar wel terecht
 
   Als ieder leven enkel tegenwerkt
 
   Wat ander leven kan, dan is het slecht
 
   "Mijn vrijheid eindigt waar de jouwe start"
 
   Zegt elke ouder tegen ieder kind
 
   Mijn blik houdt op waar hersenen en hart
 
   De strijd gaan voeren over het bewind
 
   Van wat er met de informatie moet
 
   Gebeuren, door de zintuigen gestuurd
 
   Met zo veel wat er nauwelijks toe doet
 
   Daar komt de waarheid niet bij in de buurt
 
   
 
   Een stomme dove blinde denkt, misschien:
 
   Alleen ik kan de echte wereld zien
 
   
 
   1.7.11.
 
   
 
   Alleen ik kan de echte wereld zien
 
   De echte wereld, veilig in mijn hoofd
 
   Waar mij als kind, en nooit meer sedertdien
 
   Een goed, oneindig leven is beloofd
 
   Jouw wereld in jouw hoofd is voor jou echt
 
   Maar botst op zoveel fronten met mijn aard
 
   Dat ik niet accepteer, en dus maar vecht
 
   Voor, dat mijn goede leven wordt gespaard
 
   Jouw waarheid in jouw hoofd zit prima daar
 
   Ik vorm mijn eigen ware waarheid wel
 
   Dus ben ik God, belangrijk, goed en waar
 
   Bedenk, beoordeel, win ik ieder spel
 
   
 
   Potentie vliedt zo schielijk, onbeperkt
 
   Ik schaterlach om hoe de wereld werkt
 
   
 
   1.7.12.
 
   
 
   Ik schaterlach om hoe de wereld werkt
 
   En noem mezelf dan maar onorthodox
 
   Soms blijf ik in mijn mening ongesterkt
 
   Dan hang ik midden in een equinox
 
   Een fout, een kind, messias of een god
 
   Een hoop ellende met een goed gevoel
 
   Een lachebek, een zure knorrepot
 
   Ik weet te vaak niet eens wat ik bedoel
 
   Vind jij me lief, vind ik je dom, vind jij
 
   Me arrogant, dan zeg ik: maar het klopt
 
   Ik voel me in gezelschap vogelvrij
 
   Maar heb me zo vaak voor mezelf verstopt
 
   
 
   Ik ben gevangen in mijn eigen huid
 
   Ik snap het niet, en schei er dus mee uit
 
   
 
   1.7.13.
 
   
 
   Ik snap het niet, en schei er dus mee uit
 
   De ballen, doei, ik loop weg, nee, ik ren
 
   Ik heb een allergie voor citrusfruit
 
   En denk dat ik een sinaasappel ben
 
   Zolang ik mij herinner weet ik al
 
   Er is één ding dat zeker is, dat er
 
   Niks ooit gebeurt, dat niet gebeuren zal
 
   Als ik er niet zou zijn, en fair is fair
 
   Als je al niet gelooft in het bestaan
 
   En zeker niet in dat van iets als "ik"
 
   Dan sjort er, als je, Bijbels als Onan
 
   Je zaad verderft, een ander aan je pik
 
   
 
   Wat "ik" genoemd wordt, schreeuwt om vrijheid, luid
 
   Dit is een irreversibel besluit
 
   
 
   1.7.14.
 
   
 
   "Dit is een irreversibel besluit!"
 
   Zegt nooit iemand voordat er wordt gebaard
 
   En als het kutkind krijt, de longen uit
 
   Z'n onvolgroeide lijf, wordt het gespaard
 
   Het spoelt natuurlijk niet eenvoudig weg
 
   Zo'n zuigeling, maar toch vraag ik me af
 
   Waarom je iemand zonder overleg
 
   Verdoemt tot lopen naar z'n eigen graf
 
   Het zal nooit beter worden dan de rest
 
   En zich nooit minder voelen, ondanks dat
 
   Dat heel terecht zou zijn. Zonder protest
 
   Stopt weer een dichter deels het zwarte gat
 
   
 
   Als iemand net als ik filosofeert:
 
   Er is heus iemand die jou ook begeert
 
   
 
   1.7.M.
 
   
 
   Er is heus iemand die jou ook begeert
 
   Hoe lelijk en onaangenaam je bent
 
   Hoe weinig je jezelf interesseert
 
   En hoe je bent gespeend van elk talent
 
   Behalve dat gezeik over de taal
 
   Wat is de reden dat iemand mij mag?
 
   Waarom trekt elke show een volle zaal?
 
   Waarom krijgt elke slechte grap een lach?
 
   Is het omdat ik zielig ben? Misschien
 
   Is iedereen bekrompen en beperkt
 
   Alleen ik kan de echte wereld zien
 
   Ik schaterlach om hoe de wereld werkt
 
   
 
   Ik snap het niet, en schei er dus mee uit
 
   Dit is een irreversibel besluit
 
   
 
   
 
  
 
  
   
   1.8. Dit is een irreversibel besluit
 
   
 
   1.8.1.
 
   
 
   Dit is een irreversibel besluit
 
   Het irreversibelst, het bitterzoetst
 
   Dat zelfs de radicaalste therapeut
 
   Nog snel die Ctrl+Z had ingetoetst
 
   Als er een weg terug zou zijn, maar nee
 
   Als je je inleest voor je zelfmoord poogt
 
   Dan heb je heel misschien een soort idee
 
   Wat je nu eigenlijk hiermee beoogt
 
   Je kan nu kiezen wat het met je doet
 
   Verscheur je lichaam, of vermoord je ziel
 
   Maar lijden zal je, omdat lijden moet
 
   Voor ieder die de val van Ajax viel
 
   
 
   Een overdosis paracetamol
 
   Gedaan is nu de figurantenrol
 
   
 
   1.8.2.
 
   
 
   Gedaan is nu de figurantenrol
 
   De hoofdrol kreeg ik uit het Rode Kruis
 
   Vrijwillig onder moeders parasol
 
   Die taxiet naar mijn eerste gekkenhuis
 
   En alle aandacht was gericht op mij
 
   En iedereen bewonderde mijn daad
 
   Vond het verschrikkelijk, maar was zo blij
 
   Dat er zoiets als antigif bestaat
 
   Mijn echte vrienden hielden zich bewust
 
   En afgesloten op de achtergrond
 
   Het meisje wat ik dus nooit had gekust
 
   Verstandiger dan ooit, hield heel haar mond
 
   
 
   En daar en dan maak ik een partner buit
 
   Het ene spuigat loopt het ander uit
 
   
 
   1.8.3.
 
   
 
   Het ene spuigat loopt het ander uit
 
   Op 3 december kus ik voor het eerst
 
   De liefde van mijn leven, en ik spuit
 
   Emoties die ik zolang had beheerst
 
   Uit over wie er naar me lacht, ik zing
 
   En onbezonnen grijns ik onbeschaamd
 
   Ik noem haar mijn vriendin, schat, lekker ding
 
   En zorg voor haar, zoals het mij betaamt
 
   Ze zit in meer problemen dan ze wou
 
   Dus neem ik haar met liefde in mijn huis
 
   Een halfjaar later is ze haast mijn vrouw
 
   En eten we patatten voor de buis
 
   
 
   Ik maak gewoonte van de lieve lol
 
   De beker is halfleeg, de maat is vol
 
   
 
   1.8.4.
 
   
 
   De beker is halfleeg, de maat is vol
 
   Ik werk weer, maar zit wel in therapie
 
   En volg de stappen volgens protocol
 
   Ook als ik eigenlijk het nut niet zie
 
   Ik leer mezelf zo kennen, en herken
 
   Gedrag wat mis is voor ik het vertoon
 
   Ik schaam me minder voor wie ik nu ben
 
   Toen was geluk, heel even, heel gewoon
 
   Mijn liefste werkt niet, heeft dus alle tijd
 
   Om in mijn bed te slapen als ik werk
 
   Tot ze me op een nacht terecht verwijt
 
   Dat ik niet terug mag slaan. Ik ben te sterk
 
   
 
   En dan wordt zij bevrijd uit mijn kasteel
 
   Heel even treed ik af van het toneel
 
   
 
   1.8.5.
 
   
 
   Heel even treed ik af van het toneel
 
   En gooi ik met tomaten, maak ik elk
 
   Persoonsfiguur voor rotte vis uit, speel
 
   Ik dat ik zuurder ben dan karnemelk
 
   En huilen dat ik doe, totdat zij belt
 
   Dan vloek ik, tier ik, is wat ik voel echt
 
   Haar schuld, ze lijkt haar moeder wel, ze scheldt
 
   Me net zo hard voor lul uit, en terecht
 
   We komen op een dag weer bij elkaar
 
   We vechten voor en met elkaar en zie:
 
   Er gaat veel mis, bij mij, maar ook bij haar
 
   Dus ík moet op relatietherapie
 
   
 
   Ik sta daar, weet niet goed waarvoor ik kwam
 
   Ik werp een vlugge blik op het program
 
   
 
   1.8.6.
 
   
 
   Ik werp een vlugge blik op het program
 
   En treed in dit gedicht niet in details
 
   Maar had behoefte aan oxazepam
 
   Want al die prikkels waren niet echt nice
 
   Wat ik van dokters heb geleerd van seks
 
   Heeft mij niet op het rechte pad gezet
 
   't Is vies, gevaarlijk, nutteloos complex
 
   En ik kan wel wat nuttigers in bed
 
   Ik vrij alleen nog als ik ladderzat
 
   Ben, dus vrijpostig nodig ik een groep
 
   Gezellen uit, we drinken eerst nog wat
 
   Ik vaar de zee op in een lekke sloep
 
   
 
   Die avond grijpt het lot me bij de keel
 
   Heel even krijg ik ook het leeuwendeel
 
   
 
   1.8.7.
 
   
 
   Heel even krijg ik ook het leeuwendeel
 
   Van de ellende na al dat geluk
 
   't Is uit, m'n eigen schuld, en het fluweel
 
   Van het gespreide bedje is nu stuk
 
   Het boompje omgehakt, het beestje dood
 
   Het huisje is nu helemaal van mij
 
   Zo in je eentje lijkt zo'n hok best groot
 
   Er kan gemakkelijk nog iemand bij
 
   Ik schreeuw, ik vloek, ik werk, ik zuip, ik huil
 
   Ik voel zoveel emotie, voor zo lang
 
   Een maand of drie wel, totdat ik weer schuil
 
   Achter de ratio, emotiebang
 
   
 
   Heel even ging het hek weer van de dam
 
   Dan klopt mijn hart en slaan mijn vleugels lam
 
   
 
   1.8.8.
 
   
 
   Dan klopt mijn hart en slaan mijn vleugels lam
 
   Ik zeg haar dat ze mij vermoord heeft, zweer
 
   Dat ik nooit meer met zo'n hoerenmadam
 
   Me inlaat (spoiler: doe ik ook niet meer)
 
   Na haar word ik nog twee keer echt verliefd
 
   Maar sinds die nacht in tweeduizendenacht
 
   Leef ik celibatair en het gerieft
 
   Me dat ik sedertdien nooit ben verkracht
 
   Zolang ik leef blijf ik trouw aan mijn woord
 
   Tot aan mijn dood blijft zij degene die
 
   Als laatste heel mijn lichaam heeft gehoord
 
   Maar nu moet ik eerst terug naar therapie
 
   
 
   Door occultatie raak ik van de leg
 
   Het doel van heel mijn leven even weg
 
   
 
   1.8.9.
 
   
 
   Het doel van heel mijn leven even weg
 
   En weer een stapje dichter bij het eind
 
   Na jaren ga ik, in goed overleg
 
   Het gekkenhuis weer uit, waardoor het schijnt
 
   Dat ik genezen ben, dat is niet waar
 
   Dat ik nu raad weet, door mijn therapie
 
   Is ook niet waar, maar geef me nog twee jaar
 
   En klaar ben ik voor zelfmoordpoging drie
 
   En ondertussen zie ik om me heen
 
   Hoe al het leven doorgaat, onverstoord
 
   Waardoor ik meer dan ooit, en heel alleen
 
   Bedenk dat ik hier nooit heb thuisgehoord
 
   
 
   Dan zet een avond punk me op de tocht
 
   Een wederhelft verschijnt waar ik nooit zocht
 
   
 
   1.8.10.
 
   
 
   Een wederhelft verschijnt waar ik nooit zocht
 
   Voor haar schrijf ik mijn halve repertoire
 
   Ik hoef haar niet, zij hoeft mij niet, maar mocht
 
   Ik ooit eens niemand hoeven, heb ik haar
 
   Het duurt wel jaren voor ik haar niet hoef
 
   Toen ik haar op die eerste avond zag
 
   Wist ik niet half hoe gauw ik me begroef
 
   In korte rokjes, tieten, en die lach
 
   Die lach die openbare dronkenschap
 
   Nog wel een pijnlijk lesje leren zal
 
   We spreken Frans, ik maak alvast een grap
 
   En weet niet hoe snel ik in zonde val
 
   
 
   En eenmaal nuchter ben ik onderweg
 
   Van deze uithoek weet ik heg noch steg
 
   
 
   1.8.11.
 
   
 
   Van deze uithoek weet ik heg noch steg
 
   Een Russisch klinkend meisje sprak me aan
 
   En vroeg of ik geen zin had om ver weg
 
   Naar haar te vluchten, ver, ver hier vandaan
 
   Ik kom in oorden ver van mijn balkon
 
   En hoor de stem van het verleden zacht
 
   Gefluisterd door een bouwval van karton
 
   Ik had het toch iets kleurrijker verwacht
 
   Mijn beste vriend wordt krachtig meegesleurd
 
   Door sekteleiders die hem bot en hard
 
   Veranderen van geest; het was gebeurd
 
   Voor ik iets doen kon - toen werd alles zwart
 
   
 
   Ik vluchtte toen, heb hem nooit meer gezocht
 
   Ik heb de duivel zo mijn ziel verkocht
 
   
 
   1.8.12.
 
   
 
   Ik heb de duivel zo mijn ziel verkocht
 
   Dat ik er meer dan hij aan overhield
 
   Want het hiernamaals wordt veel meer bezocht
 
   Gezien de wereld thans overbezield
 
   Is. Vroeger leverde zo'n ziel nog flink
 
   Wat op, maar nu vond ik mijn ziel het waard
 
   Om op de juiste dag een luistervink
 
   Te zijn; ik trap de duivel op zijn staart
 
   Door over hem te praten, maar hij lacht
 
   Een gladde verkoopslach, en kijkt me aan
 
   Hij had tevoren vast nog niet bedacht
 
   Dat ik er met die lach vandoor zou gaan
 
   
 
   De waarde van de waarde zelf daalt snel
 
   Een ouroborisch argument, dat wel
 
   
 
   1.8.13.
 
   
 
   Een ouroborisch argument, dat wel
 
   Wat je verkoopt is waard wat je ervoor
 
   Kan krijgen, les één leer je zo al snel
 
   Les zeventien heb ik nog steeds niet door
 
   Verkoper werd ik, hoer van het bedrijf
 
   Van elk bedrijf dat ik verkopen kon
 
   Verkocht mezelf de kleren van het lijf
 
   En dat is waar het op een dag begon
 
   Ik kreeg het door, dit was wat iedereen
 
   Zijn hele leven lang deed, ook al deed
 
   Ik het veel beter; ik begon meteen
 
   Te stoppen, dit was niet waarvoor ik leed
 
   
 
   Het maar niet willen meedoen met het spel
 
   Van God los, zondig, brengt je in de hel
 
   
 
   1.8.14.
 
   
 
   Van God los, zondig, brengt je in de hel
 
   Als je niet meer wil horen bij een groep
 
   En schrijnend als een soort kankergezwel
 
   Maak ik me klaar voor weer een noodoproep
 
   Die stilste poging heb ik nooit gedaan
 
   Een jaar lang was maar één iemand daar bang
 
   Voor en ze liet me maanden in de waan
 
   En flikkerde me toen in het gevang
 
   Daaruit gekomen wachtte er nu geen
 
   Reversie, geen nieuw inzicht, geen vriendin
 
   Zo'n tweede kans, verdien je echt maar één
 
   Keer, daarna heeft het leven nooit meer zin
 
   
 
   Al meer dan negen jaar is het nu uit
 
   Dit is een irreversibel besluit
 
   
 
   1.8.M.
 
   
 
   Dit is een irreversibel besluit
 
   Gedaan is nu de figurantenrol
 
   Het ene spuigat loopt het ander uit
 
   De beker is halfleeg, de maat is vol
 
   Heel even treed ik af van het toneel
 
   Ik werp een vlugge blik op het program
 
   Heel even krijg ik ook het leeuwendeel
 
   Dan klopt mijn hart en slaan mijn vleugels lam
 
   Het doel van heel mijn leven even weg
 
   Een wederhelft verschijnt waar ik nooit zocht
 
   Van deze uithoek weet ik heg noch steg
 
   Ik heb de duivel zo mijn ziel verkocht
 
   
 
   Een ouroborisch argument, dat wel
 
   Van God los, zondig, brengt je in de hel
 
   
 
   
 
  
 
  
   
   1.9. Van God los, zondig, brengt je in de hel
 
   
 
   1.9.1.
 
   
 
   Van God los, zondig, brengt je in de hel
 
   Maar wat niet weet, niet deert, luidt het devies
 
   Maar nu ik in de pauze van het spel
 
   Me afvraag of ik eigenlijk verlies
 
   Heb ik geen zin meer om nog mee te doen
 
   Verbeten trek ik aan m'n sigaret
 
   Gevangenis, de put, de oude schoen
 
   De zwartepiet: het einde van de pret
 
   Begint wanneer ik zeg: "Ik kap ermee!
 
   Neem al mijn grondstoffen en al mijn geld"
 
   Want zoals het nu gaat is mijn idee
 
   Dat dit alleen maar uitloopt op geweld
 
   
 
   Ik smijt de dobbelstenen uit mijn ziel
 
   Wat ik nu doe is ronduit infantiel
 
   
 
   1.9.2.
 
   
 
   Wat ik nu doe is ronduit infantiel
 
   Want zelfs een kind van vijf heeft al geleerd
 
   Dat eten minder lekker, moederziel
 
   Alleen is, dan wanneer je mee dineert
 
   Met je familie, vrienden, of de man
 
   Die in de snackbar frieten voor je bakt
 
   Maar in m'n eentje vreet ik uit de pan
 
   Die door de schimmel aan het aanrecht plakt
 
   Dat opgegeten denk ik: bah, wat vies
 
   En veel te weinig, ik verwerk verdriet
 
   Maar liefde gaat niet door de holle kies
 
   En minder eten lukt soms even niet
 
   
 
   Dus denk ik, als ik weer online bestel:
 
   Je neemt je verantwoordelijkheid wel
 
   
 
   1.9.3.
 
   
 
   Je neemt je verantwoordelijkheid wel
 
   Je sjokt met tegenzin naar waar je werkt
 
   Wordt wakker, draait je om, slaapt door, en snel
 
   Want slaap houdt de penarie ingeperkt
 
   En die penarie blijft weg, doe gewoon
 
   Alsof penarie niet bestaat, dus zet
 
   Maar uit die irritante telefoon
 
   Want geld is goed, maar beter is het bed
 
   Mijn droom, 't is lang geleden nou, was leeg
 
   Geen hoop, geen leven, heel de hemel zwart
 
   Geen wanhoop en geen dood, in stilte veeg
 
   Ik tranen uit mijn bitter huilend hart
 
   
 
   Ik slaap wat af, en neem mijn leed stabiel
 
   Voor lief. En leed maakt deze imbeciel
 
   
 
   1.9.4.
 
   
 
   Voor lief en leed maakt deze imbeciel
 
   Gerust een omweg om 't emotiepark
 
   De groene bladeren vol chlorofyl
 
   Bewaar ik in een soortement van ark
 
   Van het verbond dat ik met mensen sloot
 
   Om mij te laten zijn zoals ik ben
 
   Waar wetenschap eenmalig liefde bood
 
   Maakt wetendheid onzalig, mijn dédain
 
   Voor weten wat ik kan neemt ijlings toe
 
   Ik schrijf wat domme liedjes, want veel meer
 
   Dan domme liedjes maakt me loom en moe
 
   Ik denk aan niets terwijl ik inhaleer
 
   
 
   Ik ga van hooggeleerd naar zwakbegaafd
 
   De drugs zijn me de baas, ik ben verslaafd
 
   
 
   1.9.5.
 
   
 
   De drugs zijn me de baas, ik ben verslaafd
 
   Of het nou snijden is, of hasj of wiet
 
   Of alcohol, wat nu door mij heen draaft
 
   Een game, muziek, echt veel verschilt het niet
 
   Want in de roes van doen alsof het wel
 
   Wat uitmaakt leef ik op, en ga ik neer
 
   Dynamisch schiet de dope door mijn gestel
 
   Alsof ik me er echt voor interesseer
 
   Ik slaap niet meer, ik vecht voor ieder uur
 
   Dat ik weer blowen, zuipen, spelen mag
 
   De financiële kant die komt me duur
 
   Te staan, ik zeg mijn geld goedschiks gedag
 
   
 
   Ik word door loze drukte overspoeld
 
   Zo kan zelfs ik het niet hebben bedoeld
 
   
 
   1.9.6.
 
   
 
   Zo kan zelfs ik het niet hebben bedoeld
 
   Denkt iedereen wanneer ik humor zie
 
   In tumors, of het leed dat men gevoeld
 
   Heeft toen een klein kind stierf aan leukemie
 
   Ja heus, ik neem mijn ziektes serieus
 
   Maar ben toch ook een soort van Hagenees
 
   En scheld dus met plezier ongracieus
 
   Het soort van teksten dat men op wc's
 
   Gekalkt ziet in een wijk waar homohaat
 
   Nog leeft, waar vrouwen steevast hoeren zijn
 
   Ik spreek zoals 't een olifant vergaat
 
   In een antieke kast vol porselein
 
   
 
   De provocatiedorst is gauw gelaafd
 
   Het woordje "kanker" is best onbeschaafd
 
   
 
   1.9.7.
 
   
 
   Het woordje "kanker" is best onbeschaafd
 
   Maar staat voor wat ik zeggen wil, wanneer
 
   Ik, wat zich diep in mijn gestel ingraaft
 
   En wegdrukt wat daar zat, beschrijf. En meer
 
   Dan dat, noem ik iets kankerirritant
 
   Is wat ik daarmee geïnsinueerd
 
   Heb, iets wat ziekelijk en in de trant
 
   Van een gezwel mij tart en irriteert
 
   Iets wat op plaatsen groeit waar het niet hoort
 
   En doorgroeit tot de gastheer doodgebloed
 
   Is, krijgt van mij een woord dat net zo stoort
 
   Als kanker in een mensenlichaam doet
 
   
 
   Geen chemo die de kanker uit mij spoelt
 
   Hoe ga je anders om met wat je voelt?
 
   
 
   1.9.8.
 
   
 
   Hoe ga je anders om met wat je voelt
 
   Dan rationaliseren wat je kan?
 
   Het woord dat de gedachte overrulet
 
   Pakt onzin en maakt er wat zinnigs van
 
   Dan ben ik niet meer slecht, dan ben ik ziek
 
   Niet depressief, maar denk ik te veel na
 
   Dan schrijf ik over dood als romantiek
 
   Laat ik de mensen lachen waar ik ga
 
   Zing ik dat ik een sinaasappel ben
 
   Om uit te leggen dat men niet begrijpt
 
   Wat iedereen begrijpt. Pedant, hautain
 
   Lees ik het dagblad dat mijn geest herslijpt
 
   
 
   Zo kom ik rationeel aan mijn gerief
 
   De pessimist is zelden negatief
 
   
 
   1.9.9.
 
   
 
   De pessimist is zelden negatief
 
   Hij ziet vooral wat beter had gekund
 
   En ziet zichzelf accusatief passief
 
   Als iemand die het beters is gegund
 
   Hij vindt zichzelf meer waard dan dat hij is
 
   En snapt niet dat geen ander hem dat geeft
 
   Wat hij verdient, die ondanks zijn gemis
 
   Toch in die nare wereld heeft geleefd
 
   Hij wacht totdat de wereld om hem heen
 
   Verandert zonder daar iets aan te doen
 
   Klaagt over wat er mis is steen en been
 
   Maar heeft gelukkig recht op een pensioen
 
   
 
   Zo zinnig ziet hij heel de wereld aan
 
   De realist ziet niks in het bestaan
 
   
 
   1.9.10.
 
   
 
   De realist ziet niks in het bestaan
 
   Van waarheid, maar hij is daarom niet boos
 
   Van klagen is nog nooit iets goed gegaan
 
   Al is alles van weer wel waardeloos
 
   Maar goed, het zij zo, soit, hij doet z'n best
 
   Om existentialist te worden, maar
 
   Zo blijkt na steekproef, menig lakmoestest:
 
   Zo zit de wereld echt niet in elkaar
 
   Er is geen waarde, niks is meer dan dat
 
   Het is, en niks is blijvend, dus waarom
 
   Zou iemand geven om zijn mooiste schat
 
   Als er een eind komt aan zijn eigendom
 
   
 
   Hij neemt het leven hoe het is voor lief
 
   De optimist blijkt kinderlijk naïef
 
   
 
   1.9.11.
 
   
 
   De optimist blijkt kinderlijk naïef
 
   En laat demonstratief zien hoe het moet
 
   En merkt niet dat hij zeer provocatief
 
   Zijn eigen glazen sloopt, zijn baas behoedt
 
   Hem voor z'n overwerk, het is een feit:
 
   Als één paard in het span veel harder loopt
 
   Dan crasht de koets, dus al je noeste vlijt
 
   Werkt tegen zolang je nog vastgeknoopt
 
   Zit aan collega's, maar hak je je vrij
 
   Dan ben je eenzaam, en geef je het op
 
   Dan schiet je voor jezelf tekort, dus rij
 
   Maar in gestrekte draf; niet in galop
 
   
 
   Als optimist zou ik hier dood aan gaan
 
   Ik smijt er een depressie tegenaan
 
   
 
   1.9.12.
 
   
 
   Ik smijt er een depressie tegenaan
 
   Ik haat mezelf met meer gevoel dan ooit
 
   En haat mijn vrienden, haat mijn huis, mijn baan
 
   Depressie wordt er tegenaan gegooid
 
   Heel Facebook schrijf ik vol met zieke praat
 
   Met teksten waar verafschuwing uit blijkt
 
   Ik haat, ik haat, ik haat, ik haat, ik haat
 
   Totdat mijn haat van uitputting bezwijkt
 
   Om aandacht vraag ik, smeek ik, help me dan
 
   Ik wil alleen maar praten, zeg toch iets
 
   Maar er is niks wat iemand zeggen kan
 
   En dan: het zwart, de lege stilte, niets
 
   
 
   Van wat ik ooit geloofd heb lijkt nog waar
 
   De strop, het mes, de pillen liggen klaar
 
   
 
   1.9.13.
 
   
 
   De strop, het mes, de pillen liggen klaar
 
   Al weken. Maanden. Jaren. Op een dag
 
   Zal ik het doen, het voelt onwennig naar
 
   Er is geen sprankje hoop meer over, ach
 
   Was ik maar echt gek, durfde ik de trein
 
   Maar te vertragen, maar ik ben niet gek
 
   Ik denk aan wat voor eindeloze pijn
 
   De strop me brengt als ik mijn nek verrek
 
   Mijn flatgebouw is lang niet hoog genoeg
 
   En ook denk ik maar steeds aan wie de troep
 
   Opruimen moet, het water voor de boeg
 
   Lijkt kouder dan dat in mijn lekke sloep
 
   
 
   Ik huil terwijl ik in de spiegel staar
 
   Je durft het toch niet, dus tot volgend jaar
 
   
 
   1.9.14.
 
   
 
   Je durft het toch niet, dus tot volgend jaar
 
   Ik stop met veel gemak met elke job
 
   Maar keer toch altijd terug, dan sta ik daar
 
   En los ik andermans problemen op
 
   Ik trek me meer aan dan mijn goede goed
 
   En zo gaat het ook met van wie ik hou
 
   Ik dump mijn vrienden dagelijks, maar zoet
 
   Stalk ik hun Facebook, zo blijf ik ze trouw
 
   Begrepen word ik nooit, omdat ik mij
 
   Niet eens begrijpen wil, en elk moment
 
   Een ander speel, van vaste lusten vrij
 
   Maar onbemind maakt zeker onbekend
 
   
 
   Een weg uit deze isolatiecel
 
   Van God los, zondig, brengt je in de hel
 
   
 
   1.9.M.
 
   
 
   Van God los, zondig, brengt je in de hel
 
   Wat ik nu doe is ronduit infantiel
 
   Je neemt je verantwoordelijkheid wel
 
   Voor lief. En leed maakt deze imbeciel
 
   De drugs zijn me de baas, ik ben verslaafd
 
   Zo kan zelfs ik het niet hebben bedoeld
 
   Het woordje "kanker" is best onbeschaafd
 
   Hoe ga je anders om met wat je voelt?
 
   De pessimist is zelden negatief
 
   De realist ziet niks in het bestaan
 
   De optimist blijkt kinderlijk naïef
 
   Ik smijt er een depressie tegenaan
 
   
 
   De strop, het mes, de pillen liggen klaar
 
   Je durft het toch niet, dus tot volgend jaar
 
   
 
   
 
  
 
  
   
   1.10. Je durft het toch niet, dus tot volgend jaar
 
   
 
   1.10.1.
 
   
 
   "Je durft het toch niet, dus tot volgend jaar
 
   Voorbij is neem ik geen contact meer op
 
   En daarna zien we wel," ik hoorde haar
 
   Ze zette heel mijn wereld op z'n kop
 
   Ik had haar een verandering beloofd
 
   Waarvan zij dacht dat ik dat toch niet doen
 
   Zou, ik was duidelijk niet met m'n hoofd
 
   Erbij die dag en weet nu meer dan toen
 
   En daarom staat de stad niet in de fik
 
   Omdat ik inschat dat het niet veel scheelt
 
   Als één klein dorpje één klein ogenblik
 
   Geen zuurstof uit de atmosfeer meer steelt
 
   
 
   Van alle nonsens is dit het bizarst
 
   Ik schreeuw om aandacht, lieg hier dat ik barst
 
   
 
   1.10.2.
 
   
 
   Ik schreeuw om aandacht, lieg hier dat ik barst
 
   Als ik roep dat ik dood wil omdat dat
 
   Voor iedereen, behalve wie het starst
 
   In God gelooft, het beste plan is wat
 
   Er ooit bedacht is: kom, we moeten dood
 
   Omdat dat beter is voor de planeet
 
   En al wat er op leeft, ja, klein en groot
 
   Want elke stad is als een vlooienbeet
 
   In Moeder Aardes huid, we hoeven niet
 
   Meer verder hiermee: terug naar het begin!
 
   De mensheid is een soort van parasiet
 
   Dus neem die pil van Drion nou maar in
 
   
 
   Een paradox: mijn leugen brengt hier klaar
 
   De waarheid aan het licht: de rapen gaar
 
   
 
   1.10.3.
 
   
 
   De waarheid aan het licht, de rapen gaar
 
   De ozonlaag is als een gatenkaas
 
   Het maakt de winters zachter, dat is waar
 
   Maar wie verhoogt de dijken langs de Maas?
 
   Dat Rotterdam verzuipt is niet zo erg
 
   Maar vlak naast Rotterdam ligt ook Den Haag
 
   Die mooie stad ligt niet achter een berg
 
   Maar achter een paar duintjes. En gestaag
 
   Warmt door ons toedoen heel de Aarde op
 
   Van harde kern tot aan de hoogste sfeer
 
   Maar krijgt men dat verstand niet aan zijn kop
 
   Dan stroomt zout water in het Zoetermeer
 
   
 
   Wars van een hoop, maar hiervan wel het warst
 
   Zo klinkt het als de wereld tandenknarst
 
   
 
   1.10.4.
 
   
 
   Zo klinkt het als de wereld tandenknarst:
 
   Een beving zoals die in Grönnen was
 
   Want Groningers zijn koppig, maar het dwarst
 
   Is toch de exploitant van schaliegas
 
   Overbevissing en ontbossing zijn
 
   De nekslag voor een heel ecosysteem
 
   De fijnstof die men smog noemt is niet fijn
 
   Toch noemt men een tsunami een probleem
 
   De situatie is ook wel benard
 
   Het aantal mensen stijgt exponentieel
 
   Tweehonderd jaar geleden een miljard
 
   Nu zijn dat er al zeven keer zoveel
 
   
 
   Waar heeft de Aarde ons toch aan verdiend?
 
   Soms is de misantroop z'n beste vriend
 
   
 
   1.10.5.
 
   
 
   Soms is de misantroop z'n beste vriend
 
   Denkt ieder varken dat op brood belandt
 
   Want wie de mens zoals de dieren ziend
 
   Verafschuwt, geeft de varkenspoot een hand
 
   Gezamenlijke haat verbroedert zeer
 
   De vijand van mijn vijand is wellicht
 
   Mijn vriend niet, maar hij snapt me wel al meer
 
   - dan gaan de deuren van het slachthuis dicht
 
   En denkt het varken niks meer, het is vrij
 
   En wie echt vrij is, denkt echt nergens aan
 
   De hele fucking kinderboerderij
 
   Door terroristisch PETA naar de maan
 
   
 
   Een snelle dood is wat het beest nog rest
 
   Soms weet de vegetariër het best
 
   
 
   1.10.6.
 
   
 
   Soms weet de vegetariër het best
 
   Wat er gebeuren moet, maar meestal niet
 
   Omdat wanneer alea iacta est
 
   De obsessieve nerd niet overziet
 
   Dat enkel dierenwelzijn niet genoeg
 
   Is om echt iets te doen aan het probleem
 
   En dat is waarom ik mijn vrienden vroeg
 
   Te volgen waar ik nu het voortouw neem
 
   Als iedereen één iemand of zichzelf
 
   Vermoordt, dan erft de rest een paradijs
 
   Een koor zingt uit het hemelse gewelf
 
   Een schitterend akkoordje van Parijs
 
   
 
   Gelukkig ben ik niet zó helderziend
 
   Hoe hard de mens de Aarde ook verdient
 
   
 
   1.10.7.
 
   
 
   Hoe hard de mens de Aarde ook verdient
 
   Hoe politiek en oorlog men ook voert
 
   Homini homo lupus klinkt misschien 't
 
   Eerst uit de mond van wie de ander snoert
 
   Een held is hij die de bevolking redt
 
   Van duivels, heksen of die mens-een-wolf
 
   Of die na jaren dapper zich verzet
 
   Te hebben toch het onderspit maar dolf
 
   Die lijdt voor andermans geluk, die strijdt
 
   Met draken; molens van de overmacht
 
   Voor normen, waarden en gerechtigheid
 
   Maar nooit de held die thuisblijft, en heel zacht
 
   
 
   Bidt tot zijn god voor vrede voor de rest
 
   De mens is wat de Aarde ook verpest
 
   
 
   1.10.8.
 
   
 
   De mens is wat de Aarde ook verpest
 
   Dus vluchten we naar Mars en naar de Maan
 
   Gestolen goed gedijt tenslotte best
 
   Als je de eigenaar niet kan verstaan
 
   Ik plant een vlag, in naam der mensheid, roep
 
   De nieuwe stad uit tot Utopia
 
   Gelukkig zijn we in een kleine groep
 
   Maar heel de mensheid komt ons achterna
 
   De doodstraf afgeschaft, een open deur
 
   Voor ieder die zich hier nu welkom heet
 
   Omdat we houden van een goed humeur
 
   Verbergen we de zorgen en het leed
 
   
 
   Maar empathie maakt droge wangen nat
 
   Geen dier is ongelukkig zonder dat
 
   
 
   1.10.9.
 
   
 
   Geen dier is ongelukkig zonder dat
 
   Het tijd heeft om zichzelf te kunnen zijn
 
   Te kunnen existeren, dat is wat
 
   Een waarde geeft aan doodsangst, dwang en pijn
 
   De mens heeft dat reeds lange tijd ontdekt
 
   En schuilt in zijn mobiele telefoon
 
   Althans, zolang de loze voorraad strekt
 
   Want als die uitgaat komt de dood gewoon
 
   Weer terug in de gedachten, en de angst
 
   Daarvoor leidt tot de noodzaak en de dwang
 
   Van wie zich, zijn geslacht, zijn soort, het langst
 
   In stand houdt. Dat is dan van groot belang
 
   
 
   Omdat - de reden dat het denken snijdt -
 
   Het denken kan van toekomende tijd
 
   
 
   1.10.10
 
   
 
   Het denken kan van toekomende tijd
 
   En alles op de langere termijn
 
   Ontzettend van het heden afgeleid
 
   En ongeremd gericht op morgen zijn
 
   Maar nu is waar we leven, nu is wat
 
   We zeker kunnen weten, 't is voorbij
 
   Voordat je inziet dat haast elke schat
 
   Die nog moet komen uit een dromerij
 
   Ontstaan is, niks is zeker na vandaag
 
   Behalve dus de angst voor wat de dag
 
   Na morgen brengt, het was nog maar de vraag
 
   Of je de huidige ellende zag
 
   
 
   Gezwind en blind de toekomst in om dat
 
   De haas kiest onverwijld het hazenpad
 
   
 
   1.10.11.
 
   
 
   De haas kiest onverwijld het hazenpad
 
   En Elon Musk verlaat het zinkend schip
 
   De wereldpolitiek struisvogelt wat
 
   En rent rond als een koppeloze kip
 
   Intussen houdt men ongezonde kroost
 
   Die met, door zuurstof-, een I.Q.-tekort
 
   Geboren wordt in leven, zinloos, troost
 
   De ouders met 't besef wat daaraan schort
 
   Geboren worden is al niemands keus
 
   Maar, zeggen dokters, zonder hyperbool
 
   Is ieder kind het waardste - maar niet heus:
 
   Je kind is kut, want het is een mongool
 
   
 
   Dat krijg je als je voor gelijkheid strijdt:
 
   De mens lijdt omdat heel de wereld lijdt
 
   
 
   1.10.12.
 
   
 
   De mens lijdt omdat heel de wereld lijdt
 
   Half Afrika lijdt honger, de VS
 
   Zijn overwegend -wichtig... maar benijd
 
   Europa ook weer niet om het succes
 
   Van gojibes-quinoa-soja-sla!
 
   Want glutenvrij wint men de oorlog niet
 
   En ondertussen huilt half India
 
   Als iemand eens een heilig dier doodschiet
 
   Terwijl de Ganges langzaam volstroomt door
 
   Uit kasten komend volk dat bloedend heerst
 
   En Israël is Palestina voor
 
   En pleegt de represailles nu als eerst
 
   
 
   De vraag die ik je dit vertellend stel:
 
   Trek jij je terug uit dit verziekte spel?
 
   
 
   1.10.13.
 
   
 
   Trek jij je terug uit dit verziekte spel?
 
   Voordat ik de pionnen van het bord
 
   Gooi, gun ik je bedenktijd, maar wees snel
 
   Want als je echt denkt dat het nog wat wordt
 
   Vind ik dat je je gang moet gaan, want als
 
   Ik niet meer meedoe, en het spel verlaat
 
   Dan zou het etiquetteloos en vals
 
   Zijn als ik me bemoei met hoe het gaat
 
   Dus speel je door, ondanks hoe ik hier stook?
 
   En nee, ik denk niet dat ik nog begin
 
   Aan welk ander gezelschapspel dan ook
 
   En nagetafel heeft ook nooit echt zin
 
   
 
   Je was de ideale metgezel
 
   Ik mocht je toch al niet, dus dankjewel
 
   
 
   1.10.14.
 
   
 
   "Ik mocht je toch al niet, dus dankjewel"
 
   Zei iedereen die dacht dat dat misschien
 
   Wel zin had om te zeggen, ik vertel
 
   Net dat ik ze een tijdje niet zal zien
 
   Omdat ik wegga, ver, ver hiervandaan
 
   En heel misschien kom ik wel nooit meer terug
 
   Naar Groningen, of India, de Maan
 
   Maar hoe dan ook te ver. Minstens één brug
 
   Utopia, Elysium, Parijs
 
   Ik weet niet waar de stroom mij brengen zal
 
   Ik laat me sturen door hoe ik onwijs
 
   Gemaakt ben door de stuurlui aan de wal
 
   
 
   En dan, als ik de Acheron opvaar:
 
   Je durft het toch niet, dus tot volgend jaar
 
   
 
   1.10.M.
 
   
 
   Je durft het toch niet, dus tot volgend jaar
 
   Ik schreeuw om aandacht, lieg hier dat ik barst
 
   De waarheid aan het licht, de rapen gaar
 
   Zo klinkt het als de wereld tandenknarst
 
   Soms is de misantroop z'n beste vriend
 
   Soms weet de vegetariër het best
 
   Hoe hard de mens de Aarde ook verdient
 
   De mens is wat de Aarde ook verpest
 
   Geen dier is ongelukkig zonder dat
 
   Het denken kan van toekomende tijd
 
   De haas kiest onverwijld het hazenpad
 
   De mens lijdt omdat heel de wereld lijdt
 
   
 
   Trek jij je terug uit dit verziekte spel?
 
   Ik mocht je toch al niet, dus dankjewel
 
   
 
   
 
  
 
  
   
   1.11. Ik mocht je toch al niet, dus dankjewel
 
   
 
   1.11.1.
 
   
 
   Ik mocht je toch al niet, dus dankjewel
 
   Je deed je best, althans, maak ik me sterk
 
   De tijd is om, wat ging het razendsnel
 
   Ik moet echt weg, nog één keer aan het werk
 
   De deur gaat open, wat ik daar dan tref
 
   Zes man met witte vinkjes op de borst
 
   En in de cel komt langzaam het besef:
 
   Ik heb misschien wat waarheden gemorst
 
   Drie weken lig ik aan mijn brits gehecht
 
   Laat ik me leiden door de lange gang
 
   Van zaken, sta ik onterecht terecht
 
   Zo blijkt maar: eerlijkheid duurt veel te lang
 
   
 
   Ik word beschuldigd van berade moord
 
   Een advocaat pro bono neemt het woord
 
   
 
   1.11.2.
 
   
 
   Een advocaat pro bono neemt het woord
 
   De man vervangt mijn eerste procureur
 
   Die na het horen van mijn naam verstoord
 
   Vertrok, omwille van de willekeur
 
   Dat ik dezelfde naam heb als mijn pa
 
   En die een schoolvriend uit haar jeugd zou zijn
 
   Belang verstrengelde aldus, want tja
 
   Mijn pa vond heel mijn standpunt minder fijn
 
   Dus vraagt de nieuwe of ik koffie wil
 
   Zo'n tien minuten voor de zaak begint
 
   Ik zeg: "Ik wil alleen een zelfmoordpil
 
   Of dat u deze halszaak voor mij wint"
 
   
 
   Dan wordt, omdat ik moe en futloos rel
 
   Mijn zaak behandeld als een bagatel
 
   
 
   1.11.3.
 
   
 
   Mijn zaak behandeld als een bagatel
 
   Terwijl de rechter net het feit aandroeg
 
   Dat ik best weg mocht uit mijn kleine cel
 
   Drie weken vond ze zeker lang genoeg
 
   Tja, wettelijk gezien was ik bekwaam
 
   Want had geen diagnose, zei de hoer
 
   Die mij verraden had, maar in de naam
 
   Des duivels veegt mijn advocaat de vloer
 
   Aan met dat argument: zou er misschien
 
   Een diagnose kunnen zijn die pas
 
   Na onderzoek gesteld kon? En gezien
 
   Dat mogelijk was, bleef ik waar ik was
 
   
 
   Wie is er hier nou eigenlijk gestoord?
 
   De duivels advocaat wordt aangehoord
 
   
 
   1.11.4.
 
   
 
   De duivels advocaat wordt aangehoord
 
   Daarna verlaat ik woest de rechtszaal, vloek
 
   En tier, en dat gaat zo een uurtje voort
 
   Ik spuw mijn gal hard over het bezoek
 
   Dat mijn gastvrijheid zo met voeten trad
 
   Besef zo dat ik hier nog even zit
 
   En daar mijn kamer leeg is door een schat
 
   Van een terecht bezorgd familielid
 
   Heb ik zelfs als ik vrijkom niks te doen
 
   Al ben ik nog zo chronisch levensmoe
 
   Het is het einde van het stormseizoen
 
   Ik schreeuw de wereld een nieuw raadsel toe:
 
   
 
   Het heeft twee duimen en geen enkel plan
 
   Heeft iemand een idee wie? Deze man!
 
   
 
   1.11.5.
 
   
 
   Heeft iemand een idee wie deze man
 
   Wat aangedaan heeft, dat hij hier nu vast
 
   Blijft zitten op verzoek en order van
 
   Een rechter die haar toga nog niet past?
 
   Oneerlijkheid en machteloosheid en
 
   Frustratie over die twee strijden om
 
   Een plek in mijn gedachten, waarom ben
 
   Ik drie maanden geleden ook zo dom
 
   Geweest om met mijn hulpvraag naar PsyQ
 
   Te gaan: ik wilde een vertrouwd persoon
 
   Met wie ik af en toe, of continu
 
   Kon praten. Dat kon eerst nog heel gewoon
 
   
 
   Het antwoord op de vraag of dit verraad
 
   Kan zijn: het is mijn eigen advocaat
 
   
 
   1.11.6.
 
   
 
   Kan zijn "Het is mijn eigen advocaat!"
 
   Een reden zijn om die man te ontslaan?
 
   Welnee, die man die houdt zich van de straat
 
   En liegt dat hij geknipt is voor die baan
 
   Zo ook de mensen van het instituut
 
   Waar gekken van de straat door blijven, zie
 
   Ze ingenomen kijken, absoluut
 
   Er overtuigd van dat de entropie
 
   Waardoor als in een soort apocalyps
 
   Het universum met den duur vergaat
 
   Hen, om dossiers vol bonte paperclips
 
   Die over lijken gaan, maar overslaat
 
   
 
   Wie stopt me nou, en wie beweegt me dan?
 
   Ik vind er veel meer dan het mijne van
 
   
 
   1.11.7.
 
   
 
   Ik vind er veel meer dan het mijne van
 
   De uwe, maar u denkt dat mijn probleem
 
   Verholpen worden moet, een prima plan
 
   Maar luistert u naar mijn gezondheidsclaim
 
   Dan snapt u dat ik liever nu vertrek
 
   Uit deze met fluweel beklede kluis
 
   Want ik? Ik ben verdomme toch niet gek!
 
   Wat doe ik dan hier in dit gekkenhuis?!
 
   Ik weiger iedere behandeling
 
   Ik voed mezelf met water zonder brood
 
   En u verwacht opeens verandering
 
   Ik val nog - zonder gekheid - liever dood
 
   
 
   U zegt dat u me liever binnen laat
 
   Ik zeg: "Ik heb nu liever dat u gaat"
 
   
 
   1.11.8.
 
   
 
   Ik zeg: "Ik heb nu liever dat u gaat
 
   Bedenken wat u hiermee dan bereikt
 
   Waarom u mij niet nu vertrekken laat
 
   In plaats van over mijn agressie zeikt
 
   Wie gaf u thans de opdracht om mij hier
 
   Zo tegen mijn juist opgestelde wil
 
   - Mijn wilsverklaring staat op dit papier
 
   Dat ik al op liet stellen in april -
 
   Maar op te sluiten? Zeg me, vuile rat
 
   Wie heeft jouw opdracht in elkaar geflanst?"
 
   Hij antwoordt me dat hij het doet omdat
 
   Hij naar de burgemeesters pijpen danst
 
   
 
   Ik zit hier dus om wat Van Aartsen zegt
 
   De overheid bemoeit zich met het recht
 
   
 
   1.11.9.
 
   
 
   De overheid bemoeit zich met het recht
 
   Te leven zoals men het leven denkt
 
   Te willen, of dat goed is, of juist slecht
 
   Is waar het Lagerhuis van is doordrenkt
 
   De wet schrijft voor dat suïcide niet
 
   Echt strafbaar is, maar wel voorkomen kan
 
   En nu, na generaties vol verdriet
 
   Is er voor Voltooid Leven dus een plan
 
   Omwille van euthanasiefobie
 
   Wordt die term eufemistisch aangepakt
 
   Men heeft toch, ook al is 't apostasie
 
   Wel vaker met dat bijltje doodgehakt
 
   
 
   Ons Pia vecht voor 't recht - een lange strijd -
 
   Op zelfbeschikking, na een lange tijd
 
   
 
   1.11.10.
 
   
 
   Op zelfbeschikking na een lange tijd
 
   Heeft men niks tegen, maar wie al zo jong
 
   Het leven liever achterlaat dan mijdt
 
   Krijgt meningen van achter op de tong
 
   Van ieder die er geen verstand van heeft
 
   Te horen. Bemoeizuchtig is het volk
 
   Dat je niet leeft alleen omdat je leeft
 
   Is in hun rug een zeer brutale dolk
 
   Dus bang en dom klinkt stoer en slim verweer
 
   Wie asociaal en laf de trein vertraagt
 
   Versterkt die angst en domheid enkel meer
 
   Dus houd je bek als niemand je wat vraagt
 
   
 
   Met goede mensen gaat het altijd slecht
 
   Vervloekt is hij die er iets over zegt
 
   
 
   1.11.11.
 
   
 
   Vervloekt is hij die er iets over zegt
 
   Als ik hier op mijn kamer met Bejeweled
 
   Een nieuwe highscore net niet vastgelegd
 
   Heb, doordat hij kwam kijken, aangevoeld
 
   Dat ik niet sliep. Bemoei je er niet mee
 
   Je aandacht is behandeling. Ik zei
 
   Toch dat ik die zou weigeren, dus nee
 
   Ik slaap niet. Eet niet. Opgebokt, nu, jij
 
   Oh, sorry, nou niet huilen, ik ben boos
 
   Maar niet op jou persoonlijk, jij doet ook
 
   Maar simpelweg je werk, jij domme doos
 
   Je kon niet ruiken dat ik dat niet rook
 
   
 
   Bij wie kan ik mijn klachten dan nog kwijt?
 
   De motherfucking kankeroverheid
 
   
 
   1.11.12.
 
   
 
   De motherfucking kankeroverheid
 
   De Balkenendes, Ruttes, heel Den Haag
 
   Kan omvallen. Maar wat bouwt na die tijd
 
   Het Torentje weer op? Dat is de vraag
 
   Ik hoop iets liberaals en radicaals
 
   Waar iedereen en zijn je ne sais quoi
 
   De koningen, de keizers, admiraals
 
   De boeren, burgers, buitenlui en moi
 
   Een plek kan vinden, of verlaten mag
 
   Waar hij misschien tevredenheid uit put
 
   Maar hoe dan ook weet dat het op een dag
 
   Voorbij zal zijn, al is het nu nog kut
 
   
 
   Het geeft me hoop, men krijgt het voor elkaar
 
   De zaak is nauwelijks beklonken, maar...
 
   
 
   1.11.13.
 
   
 
   De zaak is nauwelijks beklonken, maar
 
   De plannen zijn al wel geconstrueerd
 
   Misschien is als ik oud ben de tijd daar
 
   Om uit te voeren wat ik jong geleerd
 
   Heb, geef mij maar een spuitje, of een pil
 
   Stichting de Einder, de NVVE
 
   Sindskort Coöperatie Laatste Wil
 
   Ze werken er nu allemaal aan mee
 
   En al die mensen die hun laatste zucht
 
   Besteden aan de strijd tegen 't taboe
 
   Op dat het erg zou zijn wanneer je vlucht:
 
   Het is niet erg. Je bent maar levensmoe
 
   
 
   Het maakt me niet uit hoe, wanneer of waar
 
   Ik kom je achterna, ook ik ben klaar
 
   
 
   1.11.14.
 
   
 
   "Ik kom je achterna, ook ik ben klaar!"
 
   Een chick die wél gestoord is roept me na
 
   Ik kijk haar aan, bekijk haar, en zie haar
 
   Gedachten vol van psychedelica
 
   Een volgeling. Ik wachtte er niet op
 
   Maar waggelt nu dit kuiken in mijn zog
 
   Wie ben ik dan om haar te zeggen: "Stop!
 
   Jij bent wél gek." Want wiens en welk bedrog
 
   Heb ik dan over 't hoofd gezien toen ik
 
   Dat niet tegen mezelf zei? Opgelucht
 
   Zie ik dat zes verplegers nu de chick
 
   Weer opsluiten. Ik draai me om en zucht:
 
   
 
   Je bent geknipter als fotomodel
 
   Ik mocht je toch al niet, dus dankjewel
 
   
 
   1.11.M.
 
   
 
   "Ik mocht je toch al niet, dus -" "Dankjewel"
 
   Een advocaat pro bono neemt het woord
 
   Mijn zaak behandeld als een bagatel
 
   De duivels advocaat wordt aangehoord
 
   Heeft iemand een idee wie deze man
 
   Kan zijn? Het is mijn eigen advocaat
 
   Ik vind er veel meer dan het mijne van
 
   Ik zeg: "Ik heb nu liever dat u gaat"
 
   De overheid bemoeit zich met het recht
 
   Op zelfbeschikking, na een lange tijd
 
   Vervloekt is hij die er iets over zegt
 
   De motherfucking kankeroverheid
 
   
 
   De zaak is nauwelijks beklonken, maar
 
   Ik kom je achterna, ook ik ben klaar
 
   
 
   
 
  
 
  
   
   1.12. Ik kom je achterna, ook ik ben klaar
 
   
 
   1.12.1.
 
   
 
   Ik kom je achterna, ook ik ben klaar
 
   Verkondig ik, het is al best wel vroeg
 
   De zon schijnt op mijn ongekamde haar
 
   Als God en ik vertrekken uit de kroeg
 
   Ik loop met God, we dragen elkaars leed
 
   Hij zwalkt wat meer dan ik, rookt nog een joint
 
   Ik heb gedaan wat ik wou dat ik deed
 
   En kom nu aan bij mijn break-evenpoint
 
   De laatste rommel uit mijn huis gegooid
 
   Doe ik haast niks, denk ik. Ik existeer
 
   Ik weet het, het is beter laat dan nooit
 
   Maar liever wist ik helemaal niks meer
 
   
 
   "Ik hou gewoon niet van de wetenschap!"
 
   Roep ik, hard lachend om mijn eigen grap
 
   
 
   1.12.2.
 
   
 
   Roep ik, hard lachend om mijn eigen grap
 
   Dat ik cabaretier zou moeten zijn
 
   Citeer ik onbewust mijn vader. Pap
 
   Ik praat je na, en weet niet waarom mijn
 
   Gevoel zegt dat ik dat zou moeten doen
 
   Als alles wat je ooit tegen mij zei
 
   Geschreeuwd werd, althans vroeger, eerder, toen
 
   Het zoveel scheelde tussen jou en mij
 
   En in de branding bouw ik op een rots
 
   Mijn kerk, maar geen moment komt in me op
 
   Dat ik dat doen zou om jouw vale trots
 
   Nu kook ik gaar in al mijn eigen sop
 
   
 
   Ik huil mijn woede, ook al klinkt het raar:
 
   Ik neem wraak op mijn eigen moordenaar
 
   
 
   1.12.3.
 
   
 
   Ik neem wraak op mijn eigen moordenaar
 
   Want die beslissing maak ik heel alleen
 
   Ik ben er klaar voor, alle tijd is daar
 
   't Begin, het einde van de tijd, en één
 
   Gedachte steekt de kop op, ik denk: hé!
 
   Maar als nu alles is zoals ik wil
 
   Kan ik hier dan niet blijven? Antwoord: nee
 
   Het einde zet nog steeds de tijd niet stil
 
   Ontnuchterd door die wijsheid drink ik door
 
   Ik proef niet eens het opperbeste bier
 
   Oh, was dit maar een zieke metafoor!
 
   Maar dit opschrijvend vind ik mij weer hier
 
   
 
   Ik gun mijn moordenaar z'n laatste stap
 
   En sluit een tank aan op diens monnikskap
 
   
 
   1.12.4.
 
   
 
   En sluit een tank aan op diens monnikskap
 
   En af, en aan, en af, ik twijfel steeds
 
   Mijn geest is sterk, mijn lichaam wordt nu slap
 
   De klok tikt: strakjes komt degene reeds
 
   Die mij ontdekken moet, een avontuur
 
   Wat hopelijk door zijn verstand nog leidt
 
   Tot dat ik binnen vierentwintig uur
 
   Terecht kan op de Universiteit
 
   Mijn lichaam wordt zo, hoop ik, onderzocht
 
   Door Leidse kutstudenten, vrouw of man
 
   Zodat ik nog die zak vol lichaamsvocht
 
   Eens over jongelui verspreiden kan
 
   
 
   Wat hierna volgde had ik niet bedacht
 
   Ik dronk nog eentje dan, een Stille Nacht
 
   
 
   1.12.5.
 
   
 
   Ik dronk nog eentje dan, een Stille Nacht
 
   Maar heilig was de ochtend niet, ik schrok
 
   Zeer onverwacht weer wakker, kut!, wat wacht
 
   Me nu dan, wat zet dit me voor het blok
 
   Want kut!, had ik een back-upplan gemaakt
 
   Dan had ik nu nog wat. Wie wat bewaart
 
   Die heeft nog wat. Ik voel me uitgebraakt
 
   Mijn hoofd tolt, alles draait, en dan ontaardt
 
   De situatie. Kut. Kut! Kut! Wat moet
 
   Ik nu?! Ik weet bij God niet wat er is
 
   Gebeurd. Ik sta maar amper met één voet
 
   Weer in het leven, en het gaat al mis
 
   
 
   Ik stond al mat, maar zette nog een zet
 
   Ik rookte nog een laatste sigaret
 
   
 
   1.12.6.
 
   
 
   Ik rookte nog een laatste sigaret
 
   En nog een, ramen open - veel te laag
 
   Ik heb een vriend gebeld, na wat gechat
 
   Maar alles is onwerkelijk en vaag
 
   Een vriend zegt: "Bel een ander, want ik heb
 
   Hier ook geen goede raad voor," dus ik doe
 
   Niet wat ze zegt, ik bel niet, maar ik app:
 
   "Laat alles vallen en kom naar me toe"
 
   Naar eender die ik in tweeduizendzes
 
   Gebeld heb, met de golven in mijn nek
 
   Die komt eraan. En reken maar van yes!
 
   Ze helpt me, maar verklaart me eerst voor gek
 
   
 
   Ik zet mezelf neer op de bank en wacht
 
   't Is tien uur 's ochtends, vogels tsjielpen zacht
 
   
 
   1.12.7.
 
   
 
   't Is tien uur 's ochtends, vogels tsjielpen zacht
 
   't Is plotseling al twee uur 's middags; tijd
 
   Gaat snel als je met vrienden lekker lacht
 
   En humor ziet in alle treurigheid
 
   De tranen komen later wel, besluit
 
   De vriend. Terwijl we eten wat besteld
 
   Maar minder dan de vriend bezorgd was, uit
 
   Ze wat ze vindt: "Ik wil dat je nu belt
 
   Naar iemand die je beter dan ik nu
 
   Kan helpen, heb je nodig, weet je wat?
 
   Je belt nu naar je moeder of PsyQ!"
 
   Als deze vriend zo praat, dan doe je dat
 
   
 
   Ik heb 'm maar op luidspreker gezet
 
   Ik denk dat het zo uit is met de pret
 
   
 
   1.12.8.
 
   
 
   Ik denk dat het zo uit is met de pret
 
   De avond naakt, de nacht breekt bijna aan
 
   En als ik zo ga liggen in mijn bed
 
   Zal ik waarschijnlijk morgen weer gaan staan
 
   Dat was altijd al naar, maar sinds die dag
 
   Herhaalt zich achter ieder oog, elk lid
 
   Dezelfde angst, dezelfde donderslag
 
   De angst voor strekkend stervensleed bezit
 
   Mijn dromen. 't Is geen merrie maar een hengst
 
   De daagse waarheid is als neuralgie
 
   Zo enerverend, maar het allerengst
 
   Is wat ik 's nachts in bange dromen zie
 
   
 
   En elke nacht is wat ik zelf herhaal:
 
   Mijn uitzicht is een plastic zak; ik dwaal
 
   
 
   1.12.9.
 
   
 
   Mijn uitzicht is een plastic zak. Ik dwaal
 
   Bewust van dat mijn onbewustzijn stoort
 
   Af naar een dierlijk denken, maar ik faal
 
   Niet, adem blijf ik halen, want zo hoort
 
   Het. Twee minuten lang, het duurt een jaar
 
   Een eeuw, en stap voor stap wordt alles zwart
 
   Als ik bewusteloos ben is het klaar
 
   Dan stopt over een halfuur ook mijn hart
 
   De laatste paar seconden voel ik niet
 
   Ik hoor niks, zie niks, wist niet dat dat kon
 
   Bestaan kan als er niks is wat je ziet
 
   Slechts achter de waarnemingshorizon
 
   
 
   Ik was toen ik de geest ten slotte gaf
 
   Van elke oude lotsbestemming af
 
   
 
   1.12.10.
 
   
 
   Van elke oude lotsbestemming af
 
   Reïncarneer ik weer helderder ziend
 
   Wist ik maar welke god mij steeds die straf
 
   Gaf, wist ik maar waaraan ik die verdiend
 
   Had, wist ik maar hoe ik onvicieus
 
   De cirkel kon doorbreken, wist ik maar...
 
   Ik heb nog veel te leren, curieus
 
   Zie ik hoe ik me steeds kapotter staar
 
   Op vragen die geen antwoord hoeven. Dan
 
   Slaap ik de slaap des levens, levensmoe
 
   En morgen ga ik verder met mijn plan
 
   Naar poging zeven werk ik rustig toe
 
   
 
   Denk niet dat ik dit grapje ooit herhaal
 
   Het sissen in mijn oor is het signaal
 
   
 
   1.12.11.
 
   
 
   Het sissen in mijn oor is het signaal
 
   Dat mij deed komen tot de hoge nood
 
   Om wat ik wil te zeggen, helemaal
 
   Want omdat de censuur bescherming bood
 
   Heb ik altijd de waarheid wat verzacht
 
   Deed ik niet altijd wat ik dacht of zei
 
   Zei ik niet altijd wat ik deed of dacht
 
   En ondanks dat het lastig was, werd mij
 
   Geen strobreed in de weg gelegd door wie
 
   Maar horen wou wat ik te zeggen had
 
   Dus vecht ik voor totaaleuthanasie
 
   Van Schubbekutteveen tot Trinidad
 
   
 
   De handschoenen, niet voor de poes, gaan af
 
   Ik zet de laatste stappen naar mijn graf
 
   
 
   1.12.12.
 
   
 
   Ik zet de laatste stappen naar mijn graf
 
   Met steeds meer tegenzin. Ik ben de strijd
 
   Al bijna moeier dan het leven. Maf
 
   Is dat: ik ben mijn motivatie kwijt
 
   Dat zal wel die depressie zijn, die keer
 
   Op keer blijft wederkeren, jaar na jaar
 
   Maar zelden leidt depressie naar verweer
 
   Nooit eerder voelde ik me niet zo naar
 
   Bestaat dat, levensmoeheidmoeheid?, want
 
   Ik heb het nog niet eerder meegemaakt
 
   Hoewel de bui de kroon nog lang niet spant
 
   Maakt deze dip me wel onwelbespraakt
 
   
 
   Toch irriteert één vraag me nog het meest:
 
   Maar wat als het nou anders was geweest?
 
   
 
   1.12.13.
 
   
 
   Maar wat als het nou anders was geweest?
 
   Is zo onnodig hoog speculatief
 
   Dat ik denk dat wie dikke boeken leest
 
   Waarschijnlijk minder nutteloos passief
 
   Wel heel veel beters doen kan met de tijd
 
   Die hem tegen zijn wil gegeven is
 
   Want wie z'n geest aan speculatie wijdt
 
   Vindt in zijn leven geen betekenis
 
   Maar wordt daarmee dan ook gesuggereerd
 
   Dat wie het hier en nu neemt hoe het komt
 
   Door zijn ervaring zo gefascineerd
 
   Kan raken dat zijn doodswens zelfs verstomt?
 
   
 
   Als serpentines op een kinderfeest:
 
   De argumenten schieten door mijn geest
 
   
 
   1.12.14.
 
   
 
   De argumenten schieten door mijn geest
 
   De wederhoor klinkt even onbegrensd
 
   Denk niet dat iemand van de wens geneest
 
   Om zelf te mogen zeggen wat hij wenst
 
   Ik ben maar een klein twijgje aan de boom
 
   Des levens die zich uitstrekt tot 't begin
 
   Eencellig met de kop tegen de stroom
 
   Van oersoep, ging het eerste leven, in
 
   Al gauw werd, desastreus, één cel er twee
 
   Ik breek met het gebod dat hij verzon
 
   Er zijn nog zoveel vissen in de zee
 
   Maar ik breek nu een lijn die hij begon
 
   
 
   Zeg hypergrootvoorvader, ben je daar?
 
   Ik kom je achterna, ook ik ben klaar
 
   
 
   1.12.M.
 
   
 
   "Ik kom je achterna, ook ik ben klaar"
 
   Roep ik, hard lachend om mijn eigen grap
 
   Ik neem wraak op mijn eigen moordenaar
 
   En sluit een tank aan op diens monnikskap
 
   Ik dronk nog eentje dan, een Stille Nacht
 
   Ik rookte nog een laatste sigaret
 
   't Is tien uur 's ochtends, vogels tsjielpen zacht
 
   Ik denk dat het zo uit is met de pret
 
   Mijn uitzicht is een plastic zak, ik dwaal
 
   Van elke oude lotsbestemming af
 
   Het sissen in mijn oor is het signaal
 
   Ik zet de laatste stappen naar mijn graf
 
   
 
   Maar wat als het nou anders was geweest?
 
   De argumenten schieten door mijn geest
 
   
 
   
 
  
 
  
   
   1.13. De argumenten schieten door mijn geest
 
   
 
   1.13.1.
 
   
 
   De argumenten schieten door mijn geest
 
   En onderwijl denk ik, haast goedgeluimd:
 
   Het leven is een weergaloos groot feest
 
   Als iemand aan het eind je troep opruimt
 
   Dan hang je naast je slingers, bungelt heen
 
   En weer, de voeten Zuid, Zuid-Oost, en Oost
 
   Dat einde van het boek van iedereen
 
   Is tekenend voor het gebrek aan troost
 
   Want wie z'n kind in deze koude hel
 
   De boude nieuwe wereld, onderbracht
 
   Geeft hem een leeg papier, een blanco vel
 
   Waarop hij schrijft wat niemand eerder dacht
 
   
 
   En pleegt zo omgekeerde zielenroof
 
   Ondanks dat ik niet in de hel geloof
 
   
 
   1.13.2.
 
   
 
   Ondanks dat ik niet in de hel geloof
 
   Ben ik als ieder ander niet echt dol
 
   Op de gedachte aan de dood, ik stoof
 
   Bekok, want van een pruimenboom zo vol
 
   Geladen, mist men vijf, zes pruimen niet
 
   Maar binnen in mijn zware, loden hart
 
   Voel ik de angst, de pijn en het verdriet
 
   Breek ik een werkwoord op, en lap ik smart
 
   Om hoe ik zelf die pruimpjes van die boom
 
   Zou willen plukken, maar ze hangen hoog
 
   En wie hoog klimt, valt laag, dat idioom
 
   Die doorn, stak mij al eerder in het oog
 
   
 
   Hoewel haast iedereen door 't leven sjeest
 
   Houdt niemand van datgene wat hij vreest
 
   
 
   1.13.3.
 
   
 
   Houdt niemand van datgene wat hij vreest
 
   Verklaar dan de adrenalinekick
 
   Van wie het hoekje net niet omgeweest
 
   Is maar. Ik snap het wel, maar wie ben ik?
 
   Ik weet veel meer dan Socrates, maar op
 
   De eeuwigheid is dat verwaarloosbaar
 
   Zie meer dan Plato dat ik me verstop
 
   In grotten waar dat wat ik zie echt waar
 
   Is, maar ik zit er net zo vastgeknoopt
 
   Als iedereen, betwijfel wat er is
 
   Descartes schrijft dat wie zonder twijfel loopt
 
   De weg kwijt is - hij had het vaker mis
 
   
 
   Ik weet wel zeker wat ik níet geloof:
 
   Wie niks weet is ook een soort filosoof
 
   
 
   1.13.4.
 
   
 
   Wie niks weet is ook een soort filosoof
 
   Begrijpt dat nooit iets gaat zoals hij hoopt
 
   Dus toen de wout brutaal mijn huis instoof
 
   Was niet alleen mijn voordeurslot gesloopt
 
   Maar ook de hoop die leven deed, en die
 
   Me ketende aan eerlijkheidsgevoel
 
   Het einde van het beetje privacy
 
   Dat ik nog had, veranderde mijn doel
 
   Een flinke portie schijt aan alles nam
 
   Mijn zorg voor nabestaanden weg, ik ging
 
   Meteen op pad, ik zag wel waar ik kwam
 
   En zag mijn dood als een verbetering
 
   
 
   Slechts angst houdt mijn gedachten op de baan
 
   Een nihilist is bang om te bestaan
 
   
 
   1.13.5.
 
   
 
   Een nihilist is bang om te bestaan
 
   Want het bestaan is tijdelijk (misschien)
 
   Een existentialist gaat dat niets aan
 
   Hij zag wel, ziet wel, en zal nog wel zien
 
   Die tijdelijkheid maakt me vaak nerveus
 
   Als ik wist dat ik eeuwig leven kon
 
   Was ik geheid wat minder rigoureus
 
   Bezon ik wel voordat ik echt begon
 
   Maar dood ga ik. Dat ik niet weet waaraan
 
   Beangstigt me. Zo plaatst onzekerheid
 
   Mij zinkend midden in een oceaan
 
   Och, had ik maar die oeverloze tijd
 
   
 
   Maar oevers zijn luchtspiegelende schijn
 
   Ook ik ben bang voor al wat ik kan zijn
 
   
 
   1.13.6.
 
   
 
   Ook ik ben bang voor al wat ik kan zijn
 
   Wat ik kan zijn is levend, dood, maar niet
 
   Dat wat daar tussenin zit, het doet pijn
 
   Dat niemand die binairheid ooit doorziet
 
   Het lijkt me analogisch analoog
 
   Dat tussen dat doodzwart en levenswit
 
   Schier traploos vloeiend heel de regenboog
 
   Van onbeperkte tussenvormen zit
 
   Maar nee, 't is digitaal, 't is aan of uit
 
   Zelfs de herinnering wordt uitgewist
 
   Een olifant blaast met z'n lange snuit
 
   Ook jouw verhaal uit. Leven, dood, dat is 't
 
   
 
   Mijn tijd is veel te kort om te bestaan
 
   Ik kan de grote wereld nog niet aan
 
   
 
   1.13.7.
 
   
 
   Ik kan de grote wereld nog niet aan
 
   Dat je geboren bent, betekent slechts
 
   Dat je ook op een dag zal moeten gaan
 
   In 't Limburgs klinkt dat heerlijk averechts
 
   Als je het leven eerst verruk'lijk noemt
 
   En hartverscheurend. Rowwen Hèze vat
 
   Het leven samen: ieder is verdoemd
 
   Te leven tot zijn dood. Dan weet je dat
 
   En wat Giuseppe Tornatore zei:
 
   "De wereld is een piano die slechts God
 
   Bespelen kan." Dat raakt een snaar in mij
 
   De mooiste inspiratie maakt kapot
 
   
 
   De wereld is een veel te groot domein
 
   En dan noemt men diezelfde wereld klein
 
   
 
   1.13.8.
 
   
 
   En dan noemt men diezelfde wereld klein
 
   Omdat men steeds dezelfde leugens liegt
 
   In elk land waar de mensen anders zijn
 
   Maar waar de vrije vogel eender vliegt
 
   Het vrije woord, de wil, de vogel, noch
 
   De spiegel die de mens zichzelf voorhoudt
 
   Is recht. Men ziet het uiterlijk bedrog
 
   Want buiten dat is alles zwart en koud
 
   En als men goedbedoeld vraagt wat er is?
 
   Er is niks. Slechts de energie in flux
 
   Die zich voorbeeldig toont als beeltenis
 
   Die men gelooft - en daar wringt 'm de crux
 
   
 
   Och had ik maar iets wat het leed verzacht
 
   Voor wie mij overmorgen dood verwacht
 
   
 
   1.13.9.
 
   
 
   Voor wie mij overmorgen dood verwacht
 
   Doe wat je wil, ik trek m'n eigen plan
 
   Want net als iedereen die dat veracht
 
   Vind ik er op mijn beurt het mijne van
 
   Ik ga pas als ik gaan wil, mijn besluit
 
   Staat vast, maar echt een deadline is er niet
 
   Dus nodig me gerust een keertje uit
 
   Van hopsa, tralala, en bier en tiet
 
   Ik wil wel leven, zie de zin dan wel
 
   Niet echt, maar zolang ik tevreden lijk
 
   Zit ik nog wel een tijdje in dit spel
 
   Zet ik nog wel een zoodje aan de dijk
 
   
 
   Een traantje wordt vakkundig weggepinkt
 
   Ik vecht met elke vezel, elk instinct
 
   
 
   1.13.10.
 
   
 
   Ik vecht met elke vezel, elk instinct
 
   Vooral als ik mezelf wel dood kan slaan
 
   Als Socrates die coniine drinkt
 
   Houdt hij z'n eigen weten in de waan
 
   Emoties komen dagelijks omhoog
 
   Omdat ik twijfel, niet weet wat ik doe
 
   Is deze bundel echt de epiloog
 
   Van mijn verhaal, ben ik wel levensmoe?
 
   Het brein is bot, maar duidelijk, en zegt:
 
   Het heeft geen zin, dus waarom zou je dan?
 
   Het hart vindt het maar kankeronterecht
 
   Dat het daartegen niks inbrengen kan
 
   
 
   Die twist en tweedracht is niet onverwacht
 
   Maar doodsangst maakt me banger dan ik dacht
 
   
 
   1.13.11.
 
   
 
   Maar doodsangst maakt me banger dan ik dacht
 
   Te kunnen zijn. Ik durf niet voor een trein
 
   Of van het dak te springen, dus ik tracht
 
   Een oplossing te vinden waar ik mijn
 
   Emotie voor de gek kan houden; haal
 
   De woorden uit mijn mond en schrijf ze uit
 
   Abstracter moet het, minder illegaal
 
   En voor de nabestaanden goed geduid
 
   Dat niemand twijfelt aan dat ik dit wou
 
   Dat ik echt ieder woord meen wat ik zeg
 
   Dat ik meer van mijn nabestaanden hou
 
   Dan van mezelf - juist daarom moet ik weg
 
   
 
   Ik schrijf een partituur met bloed als inkt
 
   En mijn muziek is beter dan die klinkt
 
   
 
   1.13.12.
 
   
 
   En mijn muziek is beter dan die klinkt
 
   Als ik 'm speel, nu ik mijn tegenstrijd
 
   Hier in dit boekwerk heb geparlevinkt
 
   Zorgt dat misschien voor ónduidelijkheid
 
   Maar in mijn hoofd is alles wat ik zeg
 
   Hoe hypocriet ook, onweerlegbaar waar
 
   Ik wil genieten, én ik wil hier weg
 
   Die twee gaan prima samen naast elkaar
 
   Ik lijk misschien een beetje mps
 
   - Niet schizofreen - maar ik ben eensgezind
 
   Want eender welke zijde van dit mes
 
   Steekt beide ogen even stekeblind
 
   
 
   Ik schrijf dit voor wie voor mijn lijden vreest
 
   Dus aan al wie dit boekwerk heden leest
 
   
 
   1.13.13.
 
   
 
   Dus, aan al wie dit boekwerk heden leest:
 
   Laat je niet inspireren door mijn lot
 
   Bedenk je eigen waardes, want het meest
 
   Van al maak ik toch ook mezelf kapot
 
   Ik kies hiervoor, dat hoeft geen mens te doen
 
   Er komt geen trechter aan dit gif te pas
 
   Ik hoor de roeping, dus ik trek de schoen
 
   Aan, schrijf wat in dit boek te lezen was
 
   En doe daarna misschien wel weer wat geks
 
   Ik trek m'n eigen plan, praat niemand na
 
   Mijn individuele godcomplex
 
   Vertelt me dat ik boven jullie sta
 
   
 
   Ik luister niet meer naar de kuddegeest
 
   't Is egoïstisch, maar 't is mooi geweest
 
   
 
   1.13.14.
 
   
 
   't Is egoïstisch, maar 't is mooi geweest
 
   Straks, in het laatste hoofdstuk, keer ik om
 
   En loop ik uit de zee, versla het beest
 
   En trek ik alles recht wat ik nooit krom
 
   Had moeten slaan, ik pak het stuk voor stuk
 
   Weer op, ga dakloos keihard uit m'n dak
 
   En in de loze ruimte zwerft geluk
 
   Wat ik had laten vallen, wat ik pak
 
   Ik schrijf, lees, componeer en maak muziek
 
   De kalmte in mijn hoofd maalt alles fijn
 
   Het malen in mijn hoofd zorgt voor paniek
 
   Het engste is de angst om bang te zijn
 
   
 
   Wat heb ik al die tijd nou echt gevreesd?
 
   De argumenten schieten door mijn geest
 
   
 
   1.13.M.
 
   
 
   De argumenten schieten door mijn geest
 
   Ondanks dat ik niet in de hel geloof
 
   Houdt niemand van datgene wat hij vreest
 
   Wie niks weet is ook een soort filosoof
 
   Een nihilist is bang om te bestaan
 
   Ook ik ben bang voor al wat ik kan zijn
 
   Ik kan de grote wereld nog niet aan
 
   En dan noemt men diezelfde wereld klein!
 
   Voor wie mij overmorgen dood verwacht:
 
   Ik vecht met elke vezel, elk instinct
 
   Maar doodsangst maakt me banger dan ik dacht
 
   En mijn muziek is beter dan die klinkt
 
   
 
   Dus aan al wie dit boekwerk heden leest:
 
   't Is egoïstisch, maar 't is mooi geweest
 
   
 
   
 
  
 
  
   
   1.14. 't Is egoïstisch, maar 't is mooi geweest
 
   
 
   1.14.1.
 
   
 
   't Is egoïstisch, maar 't is mooi geweest
 
   Ik diende mijn ontslag in en verloor
 
   Mijn huis, mijn baan, en vluchtte onbedeesd
 
   Terug naar de residentie waar ik hoor
 
   Maar dat was niet het einde van mijn reis
 
   Ik zocht wel eerst de anonimiteit
 
   De grote stad verbergt goed het bewijs
 
   Men kan er zwelgen in z'n eenzaamheid
 
   En in de schoenen zonk weldra mijn moed
 
   Het leek me toen al niet zo'n goed idee
 
   Maar toen ze vroeg: "Gaat alles nog wel goed?"
 
   Vertelde ik mijn moeder: "Nou ja... nee"
 
   
 
   De consequenties zie ik wel nadien
 
   Dacht ik, begin tweeduizendzeventien
 
   
 
   1.14.2.
 
   
 
   Dacht ik begin tweeduizendzeventien:
 
   Ach kom, ik maak nog één keer een cd
 
   Heeft men met lede ogen aangezien
 
   Hoe ik dat vierde in mijn stamcafé
 
   Een plaat met mooie liedjes was het doel
 
   Het was bijzonder neoklassikaal
 
   En ook al waren de recensies koel
 
   Zeer episch klonk het muzikaal verhaal
 
   De zaal was duidelijk gepassioneerd
 
   En hier en daar werd zelfs een traan geplengd
 
   Zo heb ik wederom geconstateerd:
 
   Muziek is wat de mensen samenbrengt
 
   
 
   De Noorderwind bezielde heel mijn geest
 
   Ik geef nog één onmogelijk groot feest
 
   
 
   1.14.3.
 
   
 
   Ik geef nog één onmogelijk groot feest
 
   Nog eentje dan, nog tweetje dan, nog tien
 
   Voor wie dit boek nu voor het eerst pas leest
 
   Het elfde feest dat haal ik niet. Misschien
 
   Wordt dat dan wel mijn uitvaart, daar ben ik
 
   Zelf niet: ik heb dan een begrafenis
 
   Terwijl ik in mijn galgenhumor stik
 
   Vind ik het fijn dat ik dát feestje mis
 
   Ik weet het zeker: hierna volgt geen -maals
 
   En wie dat niet gelooft is het hardleerst
 
   Bedenk zelf maar iets ultrageniaals
 
   Ik ben er nu nog klaarder mee dan eerst
 
   
 
   En schuldbewust besluit ik bovendien:
 
   Ik laat mijn wereld nog één keertje zien
 
   
 
   1.14.4.
 
   
 
   Ik laat mijn wereld nog één keertje zien
 
   Dat niemand tegen mij een schijn van kans
 
   Heeft. Dit verdient een plaats in een toptien
 
   Want het is een sonnettenkransenkrans
 
   Homerisch en herculisch tegelijk
 
   Zo jambisch pentametrisch dat het pijn
 
   Doet aan de ogen, glans- en glorierijk
 
   Zo kan alleen een werk van Olax zijn
 
   Ik meen dit, ben oprecht zo arrogant
 
   Geloof dat ik een god ben, bovenal
 
   Maar sla straks desalniettemin de hand
 
   Aan mij, wat deïcide heten zal
 
   
 
   Al zal men het vergeten, mettertijd:
 
   Dat ik geweldig ben, dat is een feit
 
   
 
   1.14.5.
 
   
 
   Dat ik geweldig ben, dat is een feit
 
   Ik leef daarnaar, hautain en ongeremd
 
   En ondanks mijn suïcidaliteit
 
   Ben ik tot grootse daden voorbestemd
 
   Natuurlijk heb ik al als kind geleerd:
 
   Ik ben niet meer dan jij, weet wie ik ben
 
   En dagelijks heb ik gereciteerd
 
   Ik voel me nederig, verdraagzaam en
 
   Bescheiden. Alles wat ik uit mijn jeugd
 
   Onthouden heb, die tekst, erin geramd
 
   Tot hoop dat in die holle, loze deugd
 
   Ooit op een dag een eerlijk vuur ontvlamt
 
   
 
   Gestuurd naar wat er lag in mijn verschiet
 
   Toch raakte ik precies datgene niet
 
   
 
   1.14.6.
 
   
 
   Toch raakte ik precies datgene niet
 
   Waarop ik mikte: nooit eens het succes
 
   Van een Tim Hofman, die men daag'lijks ziet
 
   Op een soort spiegelbeeld van SBS
 
   Hij vroeg me laatst op Facebook wat ik voel
 
   Mijn antwoord: "Krijg de tering, Tim," en zo
 
   Is mijn stijl hashtag-boos, maar niet zo cool
 
   Mijn kop geschikter voor de radio
 
   Toch wil ik graag een boodschap delen met
 
   Het Nederlandse volk dat stemt, maar stil
 
   Mijn zeggenschap ontneemt, en mij belet
 
   Te doen wat ik uiteindelijk wel wil
 
   
 
   En zo raak ik in elke vreemde bijt
 
   Wat ik probeerde te verliezen kwijt
 
   
 
   1.14.7.
 
   
 
   Wat ik probeerde te verliezen kwijt
 
   En klaar om met het hoofdplan door te gaan
 
   Neem ik één avond en één nacht de tijd
 
   En ga nog één keer de discussie aan
 
   Mijn partner heeft een harde spreektechniek
 
   Hij drinkt mij onder tafel aan de bar
 
   Ik win van hem door vuile retoriek
 
   En neem de mirre aan van Balthasar
 
   En hij? Hij is de ware protestant
 
   Een inspiratiebron, men noemt hem God
 
   Hij houdt z'n eigen leven in de hand
 
   En doet de laatste deur als laatst op slot
 
   
 
   Ik kijk hem aan die meer dan ik inziet
 
   Waardoor ik juist al wat ik had verliet
 
   
 
   1.14.8.
 
   
 
   Waardoor ik juist al wat ik had verliet?
 
   Opdat ik dan geen back-upplan meer had
 
   Had ik gepland om zo voor meer verdriet
 
   En minder binding aan de aardse schat
 
   Te zorgen, dat ik op het allerlaatst
 
   Niks had om ooit naar terug te keren. Dom
 
   Was dat, want wie de bal naar karma kaatst
 
   Weet zeker: deze bal komt wederom
 
   Pijlsnel en hard in mijn betraand gelaat
 
   Toch voelt het nu alsof ik ben bevrijd
 
   Geen spullen meer, geen huis meer, maar op straat
 
   Ben ik wel alles, maar mezelf niet kwijt
 
   
 
   Waardoor ik nu voor maanden zwerven mag
 
   Lang duurt het leven, langer duurt de dag
 
   
 
   1.14.9.
 
   
 
   Lang duurt het leven, langer duurt de dag
 
   Ik bouw met pijn en moeite langzaam aan
 
   Een leven, omdat als ik leven mag
 
   Ik voor mezelf bepaal of ik mag gaan
 
   Een neger geeft me koffie, en een Turk
 
   Zorgt voor mijn laptop, ik heb wat te doen
 
   Ik vul de nacht met zwervers en gesnurk
 
   En overdag loop ik door het plantsoen
 
   Waar Pokémon mijn nieuwe telefoon
 
   Steeds trager maken. Dag na dag, en week
 
   Na week vind ik het lachend doodgewoon
 
   Dat ik ze slijt in de bibliotheek
 
   
 
   Ik ben hier klaar wanneer men beter weet
 
   Maar voordat iedereen mijn naam vergeet
 
   
 
   1.14.10.
 
   
 
   Maar voordat iedereen mijn naam vergeet
 
   Zal ik genieten, manisch, obsessief
 
   Ik regel af en toe een Tinderdate
 
   En dans op feestjes zeer demonstratief
 
   Ik dobbel om mijn bier en om mijn lot
 
   Geef uit wat ik niet heb, aan wat ik wil
 
   Ik loop mijn nieuwe schoenen weer kapot
 
   En lach om wat ik allemaal verspil
 
   Genieten zal ik, als individu
 
   Ik voel me goed, al voel ik me ook kut
 
   Ik schrijf op Facebook wat op het menu
 
   Des levens staat: het is vanavond prut
 
   
 
   Ik grijns mijn grafkop weg, lach dag na dag
 
   Dus voor ik van de wereld sterven mag
 
   
 
   1.14.11.
 
   
 
   Dus voor ik van de wereld sterven mag
 
   Zou 't fijn zijn als die wereld thans beseft
 
   Dat ondanks dat ik niet het laatste lach
 
   Mijn lach die van de wereld overtreft
 
   Want ook al is haast ieder mens uniek
 
   En vast wel goed in iets, op zijn manier
 
   Ik ben de toon, ik maak dus de muziek
 
   Ik ben bijzonder, en dat zeg ik hier
 
   Ik schrijf, ik dicht, voor mij en iedereen
 
   Ik werk keihard aan mijn nalatenschap
 
   Mijn doodswens slaat me door het leven heen
 
   Die paradox vind ik de beste grap
 
   
 
   Hoewel ik roep: het boeit me echt geen reet
 
   Wil ik dat men weet dat ik Olax heet
 
   
 
   1.14.12.
 
   
 
   Wil ik dat men weet dat ik Olax heet
 
   Dan moet die naam geroepen en verspreid
 
   Totdat men de persoon erbij vergeet
 
   Totdat de naam een eigen leven leidt
 
   Dus zwerf ik over straat en in mijn hoofd
 
   Schrijf ik een bijbel vol sonnetten, leef
 
   Ik harder dan ik zelf ooit heb geloofd
 
   Omdat ik stiekem toch ergens om geef
 
   Als je niks hebt, dan ben je al gauw blij
 
   Met alles wat je hebt. Het overzicht
 
   Is makkelijk te maken, dus ik rij
 
   De weg op, maar ik hou m'n ogen dicht
 
   
 
   De delen worden minder dan de som
 
   Mijn woord verspreid ik in mijn heiligdom
 
   
 
   1.14.13.
 
   
 
   Mijn woord verspreid ik in mijn heiligdom
 
   En ieder die gelooft wat ik hem zeg
 
   Die spuw ik in 't gezicht, die noem ik stom
 
   Want meer dan ik staat hij zich in de weg
 
   Als je in meer dan wat je ziet gelooft
 
   Hou je jezelf alleen maar voor de gek
 
   De echte waarheid klinkt slechts in je hoofd
 
   En vormt zich als de som van elk gebrek
 
   Aan waarde. Zonder eind, zonder begin
 
   Is elke asymptoot gelijk aan nul
 
   Da's logisch, ook al zie je dat niet in
 
   En snap je niks van deze flauwekul
 
   
 
   Geloof slaat harder in dan elke bom
 
   De argumenten liegen er niet om
 
   
 
   1.14.14.
 
   
 
   De argumenten liegen er niet om
 
   Ik lees nu voor het eerst mijn eigen boek
 
   En ook al lig ik om mijn lijden krom
 
   Ik merk dat ik mijn eigen waarheid zoek
 
   Een waarheid zonder waarde, zonder hoop
 
   Een leugen zonder dat er iemand liegt
 
   Een bod voor wat ik weet dat niet te koop
 
   Is, overboden na mijn laatste biecht
 
   Ik zucht. Ik weet: het einde is nabij
 
   Maar volgens Zeno onbereikbaar ver
 
   En al die open deuren voelen vrij
 
   Maar vrijheid is niet zo spectaculair
 
   
 
   Het eind is zoek, maar roept mij nog het meest
 
   't Is egoïstisch, maar 't is mooi geweest
 
   
 
   1.14.M.
 
   
 
   't Is egoïstisch, maar 't is mooi geweest
 
   Dacht ik begin tweeduizendzeventien
 
   Ik geef nog één onmogelijk groot feest
 
   Ik laat mijn wereld nog één keertje zien
 
   Dat ik geweldig ben. Dat is een feit
 
   Toch raakte ik precies datgene niet
 
   Wat ik probeerde te verliezen kwijt
 
   Waardoor ik juist al wat ik had verliet
 
   Lang duurt het leven, langer duurt de dag
 
   Maar voordat iedereen mijn naam vergeet
 
   Dus voor ik van de wereld sterven mag
 
   Wil ik dat men weet dat ik Olax heet
 
   
 
   Mijn woord verspreid ik in mijn heiligdom
 
   De argumenten liegen er niet om
 
   
 
   
 
  
 
  
   
   1.G.
 
   
 
   De argumenten liegen er niet om:
 
   Bedenk toch wat je allemaal vergooit
 
   Je bent hier veel te slim voor; dit is dom
 
   Een kind verliezen is het naarste ooit
 
   Je hebt nog lang niet alles geprobeerd
 
   Niet elke uitweg is een weg hieruit
 
   Er is heus iemand die jou ook begeert
 
   Dit is een irreversibel besluit
 
   Van God los, zondig, brengt je in de hel
 
   Je durft het toch niet, dus tot volgend jaar
 
   Ik mocht je toch al niet, dus dankjewel
 
   Ik kom je achterna, ook ik ben klaar
 
   
 
   De argumenten schieten door mijn geest
 
   't Is egoïstisch, maar 't is mooi geweest
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